VACANCES DAUTOMNE : CABOURG @

UNE PROGRAMMATION COMMUNIQUE DE PRESSE

CQM PLETE ENTRE du mardi 6 octobre 2026
DECOUVERTES,
LOISIRS ET ANIMATIONS

DU 21 AU 31 OCTOBRE

DESTINATION FAMILIALE, CABOURG POURSUIT SON ENGAGEMENT EN FAVEUR DES JEUNES PUBLICS
TOUT AU LONG DE L’ANNEE ENTRE LES ACTIVITES PROPOSEES PAR LE CENTRE DE LOISIRS, LES
RENDEZ-VOUS ORGANISES PAR L’ESPACE JEUNESSE ET LES ANIMATIONS DEPLOYEES DURANT
LES VACANCES SCOLAIRES, LA STATION VEILLE A OFFRIR. AUX ENFANTS ET ADOLESCENTS DE
MULTIPLES OCCASIONS DE DECOUVRIR, APPRENDRE ET S’EPANOUIR. DU 21 AU 31 OCTOBRE, LA
CABOURG PROPOSE AINSI PRES DE 50 ACTIVITES A DESTINATION DES JEUNES DE 2 A 16 ANS DANS
LE CADRE DE LA SEMAINE DE LA DECOUVERTE. UNE PROGRAMMATION ECLECTIQUE, ENRICHIE DE
HUIT NOUVEAUTES, QUI MELERA SPORT, CULTURE, LOISIRS CREATIFS, SCIENCES ET DECOUVERTES
DU TERRITOIRE.

UNE PROGRAMMATION POUR DECOUVRIR CABOURG AUTREMENT

Chaque automne, la Semaine de la découverte invite les jeunes participants a explorer les multiples
facettes de la destination. Réparties sur 'ensemble du territoire cabourgeais, les activités proposées
mobilisent associations locales, partenaires privés, services municipaux et équipements culturels afin
d’offrir un programme riche et varié.

La programmation permet ainsi aux enfants de s’initier a de nombreuses disciplines tout en découvrant
le patrimoine naturel, culturel et sportif de la station. Sorties dans les marais, découverte de l'estran,
accrobranche, char a voile, golf, padel tennis, ateliers artistiques, jeux de piste patrimoniaux ou encore
animations scientifigues composent un programme pensé pour éveiller la curiosité et favoriser les
expériences nouvelles.

Afin de renouveler I'expérience proposée aux participants, huit nouvelles activités font leur apparition
dans la programmation 2026. Les jeunes pourront notamment découvrir 'improvisation théatrale dans le
cadre de Cabourg en Humour, participer a un tournoi de Skyjo, s’initier a la bande dessinée ou au manga,
expérimenter la broderie sur papier, prendre part au « Labo gourmand », réaliser des créations a base de
fleurs séchées ou encore embarquer pour un voyage autour du légendaire Orient-Express grace a I'atelier
« Souvenirs de I’'Orient-Express », en lien avec I'exposition temporaire de la sixieme saison de la Villa du
Temps retrouvé.
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La Semaine de la découverte se déroulera du 21 au 31 octobre 2026 a travers différents sites de la station.
Les activités sont accessibles aux enfants et adolescents de 2 a 16 ans, avec des propositions adaptées a
chaque tranche d’age. Les tarifs sont fixés a 7€ jusqu’a 12 ans et 8€ a partir de 13 ans, tandis que les ateliers
de Katy sont proposés au tarif préférentiel de 6€. Les adultes accompagnateurs participent gratuitement
lorsque leur présence est requise. Les inscriptions ouvriront le 12 octobre a 10h auprés de I'office de
Tourisme de Cabourg et sur cabourg.fr, ou le programme détaillé est également consultable.

UNE OFFRE COMPLEMENTAIRE AVEC LE CENTRE DE LOISIRS ET L’ESPACE JEUNESSE

Au-dela de la Semaine de la découverte, la Ville de Cabourg propose également un programme d’activités
a destination des jeunes durant 'ensemble des vacances d’automne. Le Centre de loisirs, ouvert du 19 au
30 octobre, accueille les enfants scolarisés de la maternelle au CM2 autour du théme « Agir c’est grandir
». Les jeunes participants sont invités a prendre une part active a leurs vacances a travers des projets
collectifs, des activités ludiques et des découvertes adaptées a leur age, favorisant 'autonomie, I'initiative
et la vie en collectivité.

Les adolescents ne sont pas en reste puisque 'Espace jeunesse, installé a Cabourg 1901, ouvre également
ses portes aux 11-18 ans. Encadrés par des animateurs, ils pourront profiter d’'un large éventail d’activités
mélant jeux de société, pratiques sportives, ateliers créatifs et sorties extérieures dans un cadre convivial
favorisant les rencontres et les initiatives des jeunes.

Cette complémentarité entre la Semaine de la découverte, le Centre de loisirs et ’Espace jeunesse permet a
la Ville de proposer une offre particulierement riche pendant les vacances d’automne, répondant aux
attentes des enfants comme des adolescents et offrant aux familles de nombreuses solutions de loisirs sur
le territoire.

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 16 octobre. Les dossiers sont disponibles auprés du Service Jeunesse
ou téléchargeables sur cabourg.fr. Les familles pourront déposer leur dossier au Service Jeunesse, situé au
4 avenue Charles de Gaulle, ou I'adresser par courriel a servicejeunesse@cabourg.fr. Renseignements au
02 3191 0163.

LE RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLE D’HALLOWEEN

La programmation se cloturera par les festivités d’Halloween. Le vendredi 30 octobre a partir de 16h, les
enfants pourront profiter d’'une séance de maquillage sur réservation, dans la limite des places disponibles,
avant de participer au grand défilé dans I'avenue de la Mer au départ de I'Hotel de Ville. La parade réunira
créatures fantastiques, artistes lumineux, jongleurs ou encore échassiers. A I'issue de la parade, un goater
sera offert aux enfants jusqu’a 12 ans, dans la limite des places disponibles. Les commercants de 'avenue
de la Mer et du centre-ville s’associeront a I'’événement pour faire vivre pleinement P’esprit d’Halloween.
Tout au long du parcours, ils participeront a Ilanimation en distribuant des bonbons. Cette mobilisation
collective illustre la synergie entre la Ville et ses acteurs économiques, contribuant a faire de cette parade
un moment convivial et festif !

Les vacances d’'automne seront également marquées par une édition

p spéciale Halloween de Cryptors in the City, organisée a partir du 17 octobre
E H ? F E4 5 au 2 novembre. A travers cing ceuvres éphéméres inspirées du folklore et
deslégendes populaires, lesjoueurs serontinvités a parcourir la station pour
in the ':'tV . mm“mum“ découvrir et collectionner de nouvelles créatures dans 'application. Dame

v Auu el Blanche, Ankou, Lavandiére de la nuit, Drac ou encore Béte du Gévaudan
U 2 NOYEMBRE

viendront ainsi enrichir temporairement l'univers du jeu. Installées dans
les vitrines de commerces partenaires, ces créations inédites permettront
de découvrir les différents quartiers de Cabourg tout en cumulant de
nouveaux points au classement général. Déployé a Cabourg depuis 2024,
Cryptors in the City s'est imposé comme une animation numérique mélant
découverte du territoire et réalité augmentée. Le vendredi 30 octobre,

les joueurs pourront également rencontrer ’équipe de Cryptors in the
i h City, présente a l'office de tourisme pour échanger autour du jeu et de ses
coulisses. Des goodies seront remis a celles et ceux qui auront réussi a capturer ’ensemble des cinq créatures
de cette édition spéciale, récompensant ainsi leur exploration de la station balnéaire.
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