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Trentenaires, Des Mots a la Mer : une édition
ils ont choisi Cabourg consacrée a la littérature jeunesse
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Cabourg, terre des déclarations d’amour !

Lors de I'accueil des Scouts de Spa a Cabourg, une petite
cérémonie, officieuse mais pleine d’émotion, a célébré une belle
histoire. Les scouts ont organisé une cérémonie symbolique pour
leurs deux chefs en amont de leur union qui s'est déroulée en
septembre a SPA. Un moment suspendu au coucher de soleil... l

MON ECOLE...C'EST CABOURG

D étris de sable et d’eau dés la naissance,

les Cabourgeais bénéficient d'un “terreau”
exceptionnel, en jouissant au quotidien d’'une véritable
école a ciel ouvert... La promenade reléve de la legon
de choses, entre écosystéme marin et marais de la Dives,
sur fond de planétarium naturel au gré d’une balade sur la
digue a la tombée du jour.

L’Histoire se lit sur les facades des villas,
aux détours des avenues ou au gré du
témoignage des monuments. Entre
Grand Hoétel et Villa du Temps retrouvé,
les esprits vagabondent dans une autre
époque. On se cultive et on apprend
de tout lieu, chaque environnement
offre des enseignements uniques qui
nourrissent la curiosité, on devient
botaniste ne serait-ce qu’en regardant
les massifs.

Sport, peinture, musique, chant,
vie citoyenne.. Le tissu associatif
incomparable de notre Vville acheve
d’ouvrir nos esprits et de parfaire notre soif
de découverte.

Nos enfants profitent d’'un univers préservé

et perpétuent des souvenirs de jeunesse heureuse grace a ce
biotope extraordinaire. lls grandissent en confiance grace a la
biocénose cabourgeaise.

Votre municipalité entend toujours contribuer avec
détermination a Pépanouissement des générations dans
ce contexte rare, en portant des offres éducatives de
qualité, animées par un personnel motivé et dynamique.

La saison fut Poccasion d’un nouveau succés pour notre
centre aéré et je veux ici saluer notre service jeunesse et
nos éducateurs qui font de l'été un temps de pédagogie
exceptionnel.

Notre rentrée scolaire s’est faite dans des conditions
optimales avec le maintien de nos effectifs et de nos équipes,
a leur meilleur niveau. L’école Jean Guillou confirme ainsi son
attractivité. Enseignants, personnels éducatifs de la ville et
intervenants extérieurs sont mobilisés pour une nouvelle
année de scolarité tout autant efficace que bienveillante.

Avec Sébastien Delanoé, adjoint a la jeunesse et aux affaires
scolaires, nous mettons les moyens pour donner a chacun
la chance d’une insertion sociale et scolaire réussie. Anglais,
sport, numérique, repas “fait maison” par le chef cuisinier de
la ville, services périscolaires, sont a disposition de 13 a 19
euros par mois...

Que dire de notre créeche “Vent d’Eveil” ? Qui bénéficie
de toute notre attention pour que la gestion associative
des nouveaux lieux soit accompagnée afin d'assurer la
pérennité d’une offre de qualité pour nos tout-petits.

Cabourg a toujours soutenu le choix des parents de ’école
pour leurs enfants et c’est une chance pour le territoire de
pouvoir aussi compter sur 'enseignement privé. L'institution
Saint-Louis peut également compter
sur notre accompagnement pour que
I'établissement se regénéere et jouisse
de conditions adaptées pour gu’école
et college retrouvent les ressources de
leur existence. Un projet ambitieux de
regroupement des locaux éducatifs
sur le site du collége est engagé avec
le soutien de la commune. Bientot,
la construction d’une nouvelle école
viendra ponctuer [Phistoire d’une
institution qui fait partie intégrante du
patrimoine des Cabourgeais.

Evidemment, Cabourg ne saurait
marquer le pas lorsque ses enfants
franchissent les limites de son territoire.
L’accompagnement des familles aupres
du college de secteur Paul Eluard a
Dives-sur-mer et de notre lycée de rattachement André
Maurois a Deauville demeure une réalité active.

La jeunesse peut compter sur les dividendes de l'attractivité
cabourgeaise pour continuer a vivre avec enthousiasme
des jours heureux.

A Cabourg, une nouvelle génération écrit peu a peu son
histoire. lls ont une trentaine d’années, y travaillent, y vivent,
y fondent parfois une famille. lls choisissent cette ville pour
y construire leur avenir parce qu'ici, on peut voir grand sans
renoncer a Pessentiel. Faire grandir ses enfants entre la mer
et la nature, construire son avenir sans perdre le goUt du
temps, méler ambition et douceur de vivre.

Et peut-étre est-ce cela, finalement, la plus belle lecon de
cette école a ciel ouvert : comprendre que certains lieux
ne se contentent pas de nous accueillir... ils nous donnent
envie d’y écrire notre histoire.

Mon école.. Cest Cabourg ! Elle m’a tout donné ! Et
jentends, avec le conseil municipal, gu’elle demeure une
terre d’éveil exceptionnelle.

Emmanuel Porcq,

Maire de Cabourg,

Vice-Président de NCPA,

Conseiller départemental du Calvados
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Diner sur la Digue e

L’événement phare a une nouvelle fois fait le bonheur des cabourgeais et des estivants. Plus de 7 000 personnes se
sont réunies autour de la (trés longue) table pour partager un repas ponctué de différentes surprises face a la mer. Symphonie des eaux
Joli succés pour le spectacle
mélant jets d’eau et jeux
de lumiére, qui a ébloui les
yeux des petits comme des
grands. =
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Club Cabourg
Comme chaque été, le Club Cabourg a permis

a prés de 2500 personnes de bénéficier de
nombreuses animations, pour repartir de Cabourg
avec la téte pleine de souvenirs ! l

Le bonheur a la
cabourgeaise : de la
musique, la mer et les
plus beaux couchers

de soleil. Pari réussi

§hs, POUr cette troisieme
édition !
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Féte nationale

La Ville a rendu hommage
a ses pompiers a l'occasion
e d’une cérémonie républicaine.

: “7 2550 En cette rentrée 2026, nos
§o v A ¥l  pensées vont a tous les soldats
Ty du feu et a leurs familles,
mobilisés avec courage
partout en France.

Pour cléturer les festivités,
petits et grands ont illuminé
avenue de la Mer de leurs
lampions avant d’admirer le

feu d'artifice.
-
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Villas en musique
A P'occasion des Journées Européennes
\\~/
Scannez
Bl ce QR \ /
] code pour
acceder au
o compte @
Er: de la ville

du Patrimoine, les Villas en musique
AUTOMNE 2026

ont offert une parenthése musicale au
ceoeur des jardins des plus belles villas
cabourgeaises.
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Cabourg French Flyair

Des milliers de personnes étaient
réunies sur la promenade, les yeux
rivés vers le ciel, pour profiter d’'un
spectacle aérien exceptionnel,
entre démonstrations, acrobaties et
passages de la Patrouille de France
et de I'Ad00M ! |
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COMMERCE

Une aventure collective
et artisanale

Photographies, bijoux, textiles, sculptures ou encore gourmandises : depuis juillet,
la Maison des Artisans et Créateurs propose les créations de 41 artisans dans sa
boutique. Un projet collectif porté par quatre associés passionnés, animés par la
volonté de valoriser les savoirfaire locaux.

« Au départ, nous étions simplement un collectif d artisans et créateurs normands »,
explique Thomas Lemaire, photographe de passion et associés de la boutique. Apres
une premiére implantation a Luc-sur-Mer, puis une seconde a Villedieu-les-Poéles,

le collectif a choisi d'ouvrir sa troisicme boutique ici méme, répondant ainsi a la
demande de nombreux créateurs souhaitant étre présents dans la station balnéaire.

L’enseigne repose sur un fonctionnement collaboratif : les artisans assurent
eux-mémes les permanences, permettant aux visiteurs de découvrir les produits
proposés mais aussi les passionnés qui les concoivent. Cette diversité d'univers et
de créations témoigne de la richesse des savoirfaire artisanaux régionaux.

L'accueil réservé par les cabourgeais et les estivants a rapidement dépassé leurs
attentes. « On ne s'attendait pas a autant de monde lors des premiers marchés
nocturnes ! », confie Thomas. Selon lui, ce succes s'explique notamment par
l'intérét croissant du public pour le « fait main » et les créations locales.

Fort de cet accueil enthousiaste, le groupe souhaite désormais s’inscrire
durablement dans le paysage cabourgeais. .a Maison des Artisans et Créateurs
enrichit ainsi I'offre du centre-ville et propose une sélection de cadeaux pour

BON A
SAVOIR

ACTUALITE ECONOMIQUE

Vous étes nouveau
commercant ?

Afin que I'on puisse vous
accueillir et référencer votre
installation, signalez-vous
auprés de Christelle NIGRON,
Adjointe au développement
économique, au commerce,

a l'artisanat, aux professions
libérales et a la mobilité.
christelle.nigron@cabourg.fr

COMMERCE

Une adresse
fraiche et
gourmande

Ala téte du Potager de Cabourg depuis le 1 juillet,
Benjamin met a profit plusieurs années passées sur les
marchés de France. Passionné par les métiers de bouche,
il a choisi de poser ses cagettes dans la station pour y
ouvrir son commerce.

Dans sa boutique, fruits et légumes de saison

cotoient une sélection rigoureuse de produits issus

de producteurs francais. Une offre complétée par un
espace d'épicerie fine, dont les références évoluent au
fil des saisons pour faire découvrir de nouvelles saveurs
aux clients. Soucieux de la qualité de ses produits,
Benjamin privilégie des références qu'il connait et
sélectionne avec exigence, tout en faisant la part belle
a l'agriculture biologique.

Attaché a proposer des prix justes et stables au fil
des saisons, il souhaite également tisser un lien de
proximité avec sa clientele.

Ouvert toute I'année, Le Potager de Cabourg entend

devenir une adresse du quotidien, aussi bien pour les
habitants que pour les visiteurs de passage.

Pour en savoir ©
2, avenue de la République - ® 06 05 63 92 85

tle Cabourg
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SANTE
Arrivée d'une
osteopathe

Depuis avril dernier, Alice a posé

ses valises a Cabourg ety a ouvert
son cabinet d’ostéopathie. Apres
plusieurs années d'exercice dans
différentes régions de France, cette
cavaliére et sportive passionnée a
choisi de s’établir durablement dans
la station, séduite par la région.

La praticienne accueille une patientele
de tous ages, des nourrissons aux séniors,
en passant par les femmes enceintes,

les jeunes mamans et les sportifs. Son

activité s'est rapidement développée grace au bouche-a-oreille

etala confiance accordée par de nombreuses familles.

Au-dela des douleurs de dos, elle accompagne ses patients
pour différents motifs : migraines, vertiges, troubles de

l'articulation temporo-mandibulaire, douleurs articulaires et

musculaires ou encore génes fonctionnelles du quotidien.
En parallele, Alice poursuit également une formation en

ostéopathie animale, un domaine qui lui permet de conjuguer

son métier avec sa passion pour le monde équestre.

Le cabinet accueille les patients toute I'année, sur rendez-vous.

Pour en savoir O
2bis, avenue de la Marne ® 07 49 69 36 86

Un cabourgeais primé

Cabourgeais et président du Prix Cabourg du Roman des Amis de
Cabourg, Iécrivain Gérard de Cortanze vient de recevoir le Grand Prix
de littérature Paul-Morand de I’Académie francaise pour I'’ensemble
de son oeuvre.

toutes les envies et tous les budgets. W RETEN,

Pour en savoir ©
3, av. du Commandant Bertaux Levillain @cabourg.artisanscreateurs

VINEg

Une belle saison touristique

Le 21 septembre, I'office de tourisme a réuni ses partenaires autour d’un cocktail de fin de
saison, I'occasion de revenir sur un été marqué par une météo particulierement favorable et
une riche programmation événementielle. En juillet et aolt, 26 647 visiteurs ont poussé les
portes de I'office de tourisme. Venus & 95 % de France, principalement d’lle-de-France, de
Normandie et des Hauts-de-France, ils étaient majoritairement en couple ou en famille. Ces
chiffres témoignent de l'attractivité de Cabourg auprés d’une clientele venue profiter de
son patrimoine, de sa nature et de son cadre balnéaire.

Créé en 1977 et décerné tous les deux ans, ce prestigieux prix

a notamment distingué Romain Gary, ].M.G. Le Clézio, Patrick
Modiano, Andrée Chedid ou encore Jean-Paul Kauffmann.
Cette distinction vient saluer une ceuvre majeure de la littérature
francaise et constitue une belle fierté pour Cabourg.

Retrouvez Gérard de Cortanze en rencontre-dédicace le 18 octobre
a 16h al'hotel de Ville de Cabourg au sujet de son dernier livre
"Don Juan a Prague" chez Albin Michel.

()
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Le projet
municipal

3 QUESTIONS A
EMMANUEL PORCQ,
MAIRE DE CABOURG,

CONSEILLER DEPARTEMENTAL

DU CALVADOS.

Quelle est la politique de la ville
concernant les cars de tourisme ?

A Cabourg, nous sommes fiers d’étre
une ville accueillante pour tous, surtout
pour des publics... qui n‘ont jamais vu
la mer, et viennent passer une journée,
grace a la mobilisation de leur ville
d’origine ou d’associations de solidarité.
Il est toutefois important que nos
visiteurs respectent les régles d'une
villégiature familiale et tranquille. Ainsi,
afin de mieux encadrer les flux de

cars de tourisme, la Ville a renforceé les
régles : le nombre de cars autorisés est
passé de 14 a 7 par jour maximum, avec
une dépose des passagers uniguement
devant le parc de I'’Aquilon, du 1

mai au 31 octobre. La circulation des
cars dans 'éventail étant interdite, la
municipalité veille au respect de cette
réglementation et au controle des

cars déclarés, afin de lutter contre les
circulations sauvages et non déclarées.
Les flux de population ont pu
engendrer cet été des nuisances sur

la plage et au Parc de 'Aquilon. Afin
de maintenir un accueil de qualité
pour tous et un cadre de vie agréable,
nos agents de la police municipale
ainsi que des renforts saisonniers sont
sur le terrain quotidiennement, pour
garantir le respect des regles sur la
plage et la tranquillité des résidents.

Vous avez une
question?
Contactez

le cabinet
du Maire.

Comment la Ville de Cabourg
accompagne-t-elle les
particuliers souhaitant engager
des travaux de rénovation ou
d'adaptation de leur logement ?

La Ville signe depuis plusieurs années
un partenariat avec SOLIHA afin
d'accompagner les cabourgeais dans
leurs démarches.

A partir du 14 octobre 2026, la Ville
de Cabourg accueille également

des permanences de SOLIHA a
Cabourg 1901, afin de proposer aux
Cabourgeais un accompagnement
personnalisé dans leurs projets.

Ces permanences permettent aux
particuliers de bénéficier de conseils
et d’'un accompagnement sur
différentes thématiques : rénovation
énergétique, adaptation du logement
liée a la perte d’autonomie, travaux
de facade, valorisation d’un bien,
mais également sur les dispositifs
d’aide au financement soutenus par
la Ville de Cabourg.

Une permanence sera organisée
chaque deuxieme mercredi du mois,
de 9h30 a 12h, a Cabourg 1901.

Les rendez-vous sont a prendre
aupres de SOLIHA au 02 31

86 70 50 ou par courriel a
dossier@solihanormandie.fr

Qu'est-ce qui change
concrétement avec la
modernisation de la collecte
des déchets par NCPA ?

La collecte des déchets est une
compétence intercommunale
assurée par Normandie Cabourg
Pays d’Auge. Afin de la moderniser,
NCPA a entamé un processus de
transformation en plusieurs étapes.
Dorénavant, la collecte en porte-
a-porte passe en bacs individuels,
fournis gratuitement par NCPA.
Finie donc la collecte via sacs
jaunes. Pour les collectifs mais aussi
pour les résidents secondaires

et les locations saisonnieres, la

Ville travaille actuellement avec
I'intercommunalité a la définition de
points de regroupement permettant
de faciliter les tournées de collecte
et d’assurer une bonne couverture
de I'ensemble des secteurs
concernés. Tout ceci s’inscrit

dans une volonté d’améliorer la
salubrité et I'nygiéne des collectes,
et d’assurer un tri plus efficace
pour maintenir un cadre de vie
agréable pour tous. Si vous n’avez
pas encore récupéré votre bac,
nous vous invitons a contacter
I'entreprise Viacol a 'adresse
livraison.bacs.viacol@gmail.com

* UNE EXPERIENCE
DE PRES DE 20 ANS
AU SERVICE DES
COLLECTIVITES
LOCALES

* SA MISSION :
COORDONNER
L'ACTION DES
SERVICES MUNICIPAUX

*« UNE CONVICTION :
LA PROXIMITE AU
CCEUR DU SERVICE
PUBLIC

EREMONIE

l Y

vilie en actions

FONCTION PUBLIQUE

Une nouvelle directrice
geneérale des services

Le 1" septembre, Stéphanie Rétif a pris ses fonctions de Directrice Générale des Services de
la Ville de Cabourg. Une nouvelle étape dans un parcours étroitement lié au territoire, dont
elle accompagne les évolutions depuis pres de vingt ans. Cette nomination s'inscrit dans la
continuité d'un engagement au service de l'action publique locale et d'une connaissance
approfondie des enjeux qui faconnent aujourd'hui la collectivité.

Juriste de formation, elle rejoint en 2008 la communauté de communes Campagne et Baie de
1'0Orne, CABALOR, a Merville-Franceville. Au fil des années, elle participe aux transformations
du paysage institutionnel local, jusqu'a la création de Normandie Cabourg Pays d'Auge en
2017. Au sein de I'mtercommunalité, elle exerce successivement d'1n1p011<1ntes 1esponsab1htés
dans les domaines de 'aménagement, de I'environnement puis des ressources, développant
une connaissance approfondie des collectivités, de leurs compétences et de leurs défis.

Cette expérience constitue aujourd'hui un atout précieux pour Cabourg. A la téte des services
municipaux, Stéphanie Rétif accompagne les €lus dans la mise en ceuvre de leurs projets

et assure la coordination des équipes administratives. Son role consiste a faire le lien entre

les orientations politiques portées par la municipalité et leur traduction concreéte dans le
quotidien des Cabourgeatis.

Animée par une culture du dialogue et de la proximité, elle souhaite rester au contact du
terrain et des agents qui font vivre le service public au quotidien. Enthousiaste a I'idée de
prendre ses nouvelles fonctions, elle place ’humain, I’écoute et le dialogue au cceur de sa
démarche. Elle entend ainsi s’appuyer sur les compétences des équipes, encourager le travail
collectif et accompagner les projets avec I’exigence nécessaire a un service public de qualité.

Le 27 juillet dernier, Emmanuel Porcq, Maire de Cabourg, a recu la Marianne

d’Or lors d’une cérémonie organisée a I'Hotel de Ville, en présence du Préfet du
Calvados, David Claviere.

Remise par Alain Trampoglieri, Secrétaire Général du Concours, cette distinction
nationale récompense les élus porteurs de projets innovants au service de l'intérét
général. Décernée pour le dossier « L’avenir d’une station balnéaire fidéle a

son identité », elle salue la capacité de Cabourg a concilier préservation de son
patrimoine, qualité de vie et développement de projets d’avenir.

Monsieur le Maire a tenu a associer a cette reconnaissance I'ensemble des élus, des
agents municipaux et des partenaires qui contribuent chague jour au dynamisme
et a l'attractivité de Cabourg.

V O & & YLy 4
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ECOLE JEAN GUILLOU

Une rentrée
sereine

Avec prés de 190 éléves accueillis cette
année, I'école publique Jean Guillou
confirme son attractivité et accompagne
I'arrivée de nouvelles familles @ Cabourg.
De la classe aux temps périscolaires,

de larestauration scolaire aux actions

de prévention, la Ville poursuit son

engagement pour proposer aux enfants
un parcours éducatif complet.

Réunies sur un méme site depuis 2022, les sections maternelle
et élémentaire de I'école publique Jean Guillou accueillent
cette année 185 éleves. Un niveau d'effectif qui permet a
I'établissement de maintenir son organisation pédagogique et
qui accompagne l'arrivée de nouvelles familles sur le territoire.
Cette stabilité s'inscrit dans la continuité des actions menées
par la municipalité en faveur de I'enfance et de la jeunesse. De
la petite enfance a I'entrée au colleége, la commune développe
un accompagnement reposant sur des investissements réguliers
dans les équipements et les services proposés aux familles.

Au-dela du temps de classe, I'offre périscolaire occupe une place
importante dans le quotidien des enfants. Les €leves peuvent
étre accueillis de 7h30 a 18h30 grice aux services municipaux.
90% déjeunent a I'école chaque midi et depuis la reprise de la
restauration scolaire en régie municipale, les repas sont préparés
sur place a partir de produits frais. Le fonctionnement favorise
également I'autonomie des enfants. Grace a un systeme de self et
de buffet adapté a leur age, chacun apprend progressivement a
gérer son repas, ses quantités et son temps de déjeuner.

Cette année, un nouveau dispositif d'aide aux devoirs est proposé
aux €éleves. Mis en place en lien avec les équipes pédagogiques, il
est destiné aux enfants identifiés par les enseignants comme ayant
besoin d'un soutien supplémentaire.

Au quotidien, les écoliers cabourgeais bénéficient d’un service
complet incluant garderie, restauration, animation du midi et
accueil périscolaire au tarif modulé de 13 € a 19 €, une offre de
qualité a un tarif attractif.

Former les citoyens de demain

L'action municipale se poursuit également en maticre de
prévention et de sensibilisation. Tout au long de 'année,
les agents de la police municipale interviennent aupres des

AUTOMNE 2026

€éléves afin de transmettre les bons réflexes en matiere de
sécurité et de citoyenneté. Ces interventions concernent
notamment le permis piéton, le permis vélo et le permis
internet. A travers des temps d'échanges et des exercices
pratiques, les enfants apprennent a se déplacer en sécurité
dans l'espace public, a partager la voie avec les autres
usagers et a adopter des comportements responsables dans
leurs déplacements quotidiens.

La prévention s'étend également aux usages du
numérique. Les éléves sont sensibilisés a la protection

de leurs données personnelles, a la création de mots

de passe sécurisés, au respect des autres utilisateurs en
ligne ainsi qu'a la vigilance face aux risques rencontrés
sur internet et les réseaux sociaux.Au total, ces actions
représentent pres de 20 heures d'intervention et plus

de 45 heures de mobilisation des agents. Elles viennent
compléter le travail des enseignants et I'accompagnement
des familles dans l'apprentissage des regles de sécurité et
du numérique responsable.

Et des ambassadeurs de Cabourg

La Ville poursuit également son engagement en

faveur de I’éducation et de la jeunesse en développant
des passerelles entre les temps scolaires, les actions
municipales et la vie de la commune. La politique
événementielle constitue a ce titre un véritable levier
pour donner du sens aux apprentissages, créer du lien

et permettre aux enfants de prendre part a la vie de leur
ville. Tout au long de I’année, les éléves sont ainsi associés
a certains temps forts et projets municipaux, a travers des
actions pédagogiques, culturelles, sportives ou citoyennes.
Cette démarche vise également a fédérer les jeunes
autour de leur territoire et a les encourager a devenir, des
le plus jeune age, des ambassadeurs de Cabourg.

« L'éducation ne se limite| pas
au temps de classe. De 1'accueil
périscolaire aux actions de menées
par la police municipale en passant
par la politique événementielle,

la Ville accompagne les enfants
dans leurs apprentissages et leur
autonomie au quotidien. »

Sébastien Delanoé,

1" adjoint au Maire délégué aux
finances, a I'administration générale,
a la jeunesse et aux affaires scolaires.

L’école Saint-Louis et [PlInstitution
Saint-Louis ont également fait leur
rentrée, accueillant 316 éléves de la
maternelle jusqu’au college dans un
cadre éducatif de proximité.

Au total, 501 éléves sont scolarisés a
Cabourg.

ENVIRONNEMENT

LES BERGES DE
LA DIVETTE

La Ville engage prochainement des travaux
d’aménagement paysager le long des berges de
la Divette, sur le Parcours du coeur. Réalisés

en plusieurs étapes, ils visent a conforter et
protéger les berges de I’érosion, tout en
améliorant la sécurité et la qualité paysagere
dussite.

Les travaux comprendront notamment

le renforcement du pied de berge, le
remodelage des berges ainsi que la réalisation
de plantations et d’'aménagements paysagers.
Les berges seront également €largies et les
cheminements piétons repensés afin d’offrir
un parcours plus fluide, harmonieux et mieux
adapté aux différents usages du site.

Le démarrage du chantier, envisagé a partir de la
fin octobre, reste toutefois soumis aux conditions
météorologiques. Des précipitations suffisantes sont
en effet nécessaires pour recharger le marais et permettre
I’ouverture des vannes de la Divette.

vilie en actions

CIRCULATION

De nouveaux
aménagements pour
plus de sécurité

Afin de pacifier les vitesses et de sécuriser
les déplacements, plusieurs aménagements
ont été testés dans le secteur de la rue du
Commerce. Suite a une expérimentation
de 2 ans, la Ville va modifier, d'ici la fin

de I'année, le régime de priorité avec la
création de deux stops, aux intersections
avec la rue des Salines et la rue des Fréres
Wander. Les chicanes seront maintenues
avenue des Salines. Les largeurs de voirie
seront également réduites grace a des
opérations de déminéralisation. Dans

un second temps, un aménagement
paysager réalisé par les agents municipaux
viendra compléter ces travaux.

MEDICAL

Arrivée de
deux médecins
généralistes
juniors :

A compter du 2 novembre 2026, deux
médecins généralistes juniors vont s’installer
a Cabourg. Cette arrivée, rendue possible
grace a la mobilisation de la municipalité
pour développer l'offre médicale sur le
territoire, constitue une nouvelle étape en
faveur de la santé des cabourgeais.

Les Docteurs Valentine Toledo et
Georges Coulomb consulteront sur rendez-
Vous, trois jours par semaine, dans des
locaux mis a disposition par la collectivité.

La prise de rendez-vous s’effectuera en

ligne via Keldoc ou auprés d’un secrétariat
téléphonique a distance.

Médecins généralistes thésés en quatrieme
année d’internat, ils exercent de maniére
autonome et peuvent prescrire comme
tout médecin généraliste. Ce nouveau
dispositif vise notamment a renforcer l'offre
de soins dans les territoires confrontés

a des difficultés d’acces et a encourager
I'installation durable de jeunes praticiens.

6D, avenue des Dunettes
Ouvert trois jours par semaine
Fermé le mercredi

De 9h a 12h et de 14h a 17h
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Partir pour les études ou le

travail, puis revenir. Ou choisir de
rester. A travers leurs parcours,

ces trentenaires racontent une
méme réalité : celle d'une station
balnéaire ou I'on peut aujourd’hui
concilier ambitions professionnelles,
qualité de vie et ancrage local.

Faire le choix de s'ancrer

ongtemps associ¢e aux s¢jours de villégiature, Cabourg

séduit aujourd’hui celles et ceux qui choisissent d’y

poser leurs valises a I’'année. Derriére ces parcours, une

méme envie revient souvent : profiter d’'un cadre de vie

agréable, avoir les services du quotidien a proximité,
offrir un environnement privilégié a ses enfants et trouver un
équilibre entre vie personnelle et professionnelle.

Pour permettre a davantage de familles de faire ce choix, la
Ville voit aussi son offre de logements évoluer. Des programmes
comme le Clos Fleuri ouvrent de nouvelles possibilités pour les
ménages qui souhaitent s’installer durablement a Cabourg ety
construire leur quotidien.

Lorsqu'ils quittent la région parisienne pour revenir en
Normandie, Myléne Farcy et Gil Casali ne recherchent pas
simplement une nouvelle adresse. Apres plusieurs années
passées en Tle-de-France, ils souhaitent retrouver un cadre de vie
plus en phase avec leurs aspirations familiales.

Originaires de Caen, ils conservent un attachement profond a
la région. Avant de s'y installer durablement, le couple découvre

~ H
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Emmanuel PORCQ, Maire de Cabourg
Conseiller départemental du Calvados

progressivement Cabourg a travers l'acquisition dun
premier appartement. Une manie¢re de renouer avec
le territoire, d'en apprécier le rythme et de mesurer

les possibilités offertes a une jeune famille.

L'arrivée de leur premier enfant, puis celle du
second, conforte leur projet. Ils aspirent a un
quotidien plus serein, ou les déplacements sont
réduits et ou les équipements du quotidien restent
facilement accessibles. Apres plusieurs recherches, le
programme du Clos Fleuri leur offre 'opportunité de
concrétiser cette nouvelle étape de vie.

Au fil des années, ils découvrent une ville qui
répond a leurs attentes bien au-dela du simple cadre
résidentiel. La proximité des écoles, les équipements
sportifs, les associations ou encore les commerces

de proximité contribuent a simplifier 'organisation
familiale. Autant d'atouts qui favorisent un équilibre
devenu essentiel pour de nombreux jeunes parents.

Le sport occupe d'ailleurs une place importante
dans leur quotidien. Joueur évoluant au niveau
national avec le club de tennis de table de Cabourg,
Gil connait bien le dynamisme associatif local. A ses
yeux, ces structures jouent un role déterminant dans
la vitalité de la commune, en créant des occasions
de rencontre, de partage et d'intégration pour les
nouveaux cabourgeais.

Myléne et Gil recherchent un équilibre entre vie
professionnelle, vie familiale et temps libre. Ils
apprécient de pouvoir profiter de la plage, des
équipements municipaux et des nombreuses activités
proposées tout au long de I'année sans renoncer a
leurs projets ou a leurs ambitions.
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Leur parcours illustre 1'évolution de nombreux trentenaires
qui choisissent aujourd'hui de s'installer dans des villes a
taille humaine. Des communes capables d'offrir a la fois des
services, un cadre de vie recherché et un véritable sentiment
d'appartenance.

Le choix de I'équilibre

Choisir un lieu de vie ne se résume plus au logement. Pour de
nombreux trentenaires, il s’agit aussi de trouver un équilibre entre
vie professionnelle, vie familiale et aspirations personnelles.

Les Cabourgeais interrogés évoquent la possibilité de tout faire
ou presque a proximité : école, activités sportives, commerces,
vie associative ou encore acces a un cadre naturel exceptionnel,
sans multiplier les déplacements.

Cette recherche d’équilibre compte parmi les moteurs des jeunes
actifs qui s’installent ou reviennent a Cabourg. Certains travaillent
a Caen ou a Paris, d’autres a distance, mais tous soulignent
I'importance de concilier mobilité professionnelle et qualité de vie.

Cabourg accompagne ces évolutions en développant ses
équipements sportifs, culturels et associatifs et en renforcant

son attractivité résidentielle. Une dynamique qui répond aux
nouvelles facons de travailler et d’habiter, tout en préservant
I'identité d’'une commune ou la proximité reste une valeur forte.

Observer les territoires est son métier et lorsqu'il a fallu choisir
celui ou vivre, Elodie Lécadieu a porté son regard sur Cabourg.

Journaliste indépendante spécialisée dans le tourisme, elle
alongtemps vécu a Paris. Pendant pres de dix ans, elle y
développe son activité, multiplie les collaborations et parcourt de
nombreuses destinations francaises et étrangeres. Une expérience
riche qui lui permet d'observer les évolutions des modes de vie et
les nouvelles attentes des habitants a 1'égard des territoires.

AUTOMNE 2026
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Isabelle ANDRE, Adjointe au Maire déléguee au vivre ensemble, aux
solidarités, a 'emploi, au logement et a I'état civil

A 'automne 2025, alors que le télétravail
lui permettait d’exercer son activité depuis
n’importe quel endroit du globe, elle fait le
choix de s’installer a Cabourg.

Cette décision repose sur une recherche
d'équilibre. Continuer a exercer son

métier, conserver sa liberté d'organisation

et ses déplacements professionnels, tout en
bénéficiant d'un environnement plus serein au
quotidien.

Les nouvelles formes de travail rendent
ayjourd'hui cette organisation possible. Depuis
Cabourg, elle poursuit ses collaborations

avec différents médias et maisons d'édition.
Les déplacements restent nombreux, mais

ils s'inscrivent désormais dans un mode de

vie différent, ou la qualité du temps passé
entre deux missions prend une importance
particulicre.

Au fil des mois, elle découvre une ville bien
différente de 1'image parfois associée aux
stations balnéaires. Derriére la carte postale, elle trouve une commune active
toute I'année, portée par son tissu associatif, ses équipements, ses commerces et
une vie locale qui dépasse largement la seule saison estivale.

L'accessibilité de nombreux services a pied ou a vélo participe également a
son sentiment de confort. Cette proximité facilite le quotidien et répond a des
aspirations de plus en plus partagées par les jeunes actifs.

Son regard de journaliste spécialisée dans l'attractivité des territoires lui permet
aussi de prendre du recul sur son propre choix. Les criteres qu'elle analyse dans le
cadre de son activité professionnelle, qualité de vie, accessibilité, offre de services,
environnement et dynamisme local, sont précisément ceux qui l'ont convaincue
de s'installer a Cabourg.

Alors qu'elle continue a voyager régulierement, la station balnéaire est devenue
son point d'ancrage. Parce qu'elle consacre son activité a raconter les destinations
des autres, son installation a Cabourg prend une résonance particuliére : apres
avoir observé de nombreux territoires, elle a finalement choisi le sien.

~ H

2 QUESTIONS A
DAVID LE MONNIER

Adjoint au Maire délégué au tourisme,
a I'attractivité, a la communication et a
I'événementiel

De plus en plus de trentenaires
choisissent de s'installer ici. Vous

étes vous-méme trentenaire, que
représente ce choix de vie pour vous ?

C’est avant tout un choix d’équilibre,
dans lequel je me reconnais pleinement.
Comme beaucoup de trentenaires, je
fais régulierement des allers-retours vers
Caen ou Paris pour le travail, la culture
ou les loisirs, tout en ayant choisi de
vivre a Cabourg au quotidien. Ici, je peux
concilier mes projets professionnels avec
un cadre de vie agréable et une ville qui
reste vivante tout au long de 'année. Je
constate d’ailleurs que ce choix est partagé
par de plus en plus de jeunes familles, de
télétravailleurs ou d’entrepreneurs qui
recherchent ce méme équilibre.

En tant que jeune élu de 34 ans,

mais aussi en tant que Cabourgeais,
qu'est-ce qui fait selon vous
I'attractivité de Cabourg pour votre
génération ?

Cabourg offre un équilibre devenu
assez rare. Nous bénéficions d’'un cadre
exceptionnel, tout en disposant des
services et équipements nécessaires

au quotidien : écoles, commerces de
proximité, associations, équipements
sportifs, sans oublier une programmation
culturelle et événementielle riche. C'est
aussi une ville a taille humaine, ou il est
facile de créer du lien et de s’investir
dans la vie locale. Je crois que c’est ce
qui permet a chacun de s’y projeter
durablement, quel que soit son parcours
de vie ou son projet professionnel.
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Se projeter dans I'avenir

Attirer de nouveaux habitants ne repose pas uniquement sur la
qualité du cadre de vie. Pour les jeunes actifs comme pour les
familles, pouvoir se projeter durablement dans une commune est
devenu essentiel.

Ecoles, modes de garde, acces aux soins, services publics,
équipements sportifs, vie culturelle et mobilités sont autant de
criteres qui participent au choix d’un lieu de résidence. Les
habitants rencontrés dans ce dossier témoignent tous, a leur
maniere, de cette recherche d’équilibre entre vie professionnelle,
vie familiale et qualité de vie.

Face a ces évolutions, Cabourg poursuit I'adaptation de ses
équipements et services pour répondre aux besoins des résidents
permanents et conforter son attractivité aupres d’une génération
en quéte de stabilité, tout en restant mobile.

Pour certains, choisir Cabourg est une décision. Pour d'autres, c'est
une évidence. A 38 ans, Amanda a toujours vécu dans la station
balnéaire. Son compagnon Jonathan y est lui aussi profondément
enraciné. Leurs familles sont présentes sur le territoire depuis
plusieurs générations : « Cabourg, c'est toute mon enfance. J'y ai
mes souvenirs, mes habitudes et mes repéres. »

Leur histoire personnelle se confond avec celle de la ville. Ecoles
cabourgeaises, plages fréquentées depuis 1'enfance, hippodrome,
vie commercante : les lieux qu'ils évoquent racontent une relation
intime avec leur territoire.

Tous deux commercants, leur activité professionnelle leur offre
un poste d'observation privilégié. Au contact permanent des
habitants, ils voient défiler plusieurs générations de cabourgeais :

« nous avons connu les parents, puis les enfants, et maintenant
parfois les petits-enfants. » Cette proximité leur permet de saisir
les évolutions de la commune mais aussi ce qui fait sa singularité.
Selon eux, Cabourg s'est modernisée au fil des années mais
I'identité de la station balnéaire demeure intacte : « la ville change,
mais elle reste Cabourg. L'esprit familial et la proximité sont
toujours Ia. »

AUTOMNE 2026

Amanda travaille au Carrefour Express tandis que
Jonathan exerce dans la poissonnerie, aux Délices de la
Mer et tout deux constatent « les gens viennent parfois
faire leurs courses mais aussi simplement discuter: Cela
crée des liens tres forts. »

IIs notent également l'arrivée de nombreux jeunes ménages
attirés par un mode de vie différent : « beaucoup recherchent
davantage d'espace, un jardin, un environnement plus calme
pour leurs enfants. »

Aleurs yeux, cette dimension humaine constitue

un véritable atout. Elle favorise les rencontres, les
solidarités du quotidien et un sentiment d'appartenance
particulierement fort.

Cette proximité nourrit également leur engagement.
Conseillere municipale depuis six mois, Amanda souhaite
participer concrétement a la vie de la commune. Une
implication qu'elle prolonge au sein du tissu associatif
local, notamment dans le club de basket :

« jaime contribuer a faire vivre Cabourg et a créer du lien
entre les habitants. »

Alors qu'ils s'apprétent a accueillir un enfant, Amanda

et Jonathan portent un regard particulier sur l'avenir. Ils
souhaitent transmettre cet attachement a leur ville et faire
découvrir a la nouvelle génération ce qui fait selon eux
l'identité cabourgeaise : la convivialité, la proximité et le
lien entre les générations : « nous voulons que notre enfant
grandisse ici avec les mémes repéres que nous. »

Pour Amanda et Jonathan, construire son avenir a
Cabourg dépasse largement la simple question du lieu de
résidence. C'est une histoire de racines, de transmission
et d'attachement a une station balnéaire qui a su évoluer
au fil du temps sans perdre ce qui fait son caractere
profondément familial.

Familles, entrepreneurs, télétravailleurs ou retour
d'enfants du pays : derriere des parcours différents se
dessine une méme aspiration. Celle de vivre a Cabourg.
Une réalité qui illustre la capacité de la station balnéaire
a séduire, retenir et parfois faire revenir toute une
génération.

Vivre et travailler

O o T T S

LS

e —— U

=K

d ss-
K Iel

a Cabourg

7 \Hﬂ 5
Chercher, lire, préparer

La journée commence par un temps de recherche consacré a la lecture, a la veille scientifique et a la
préparation des conférences et expositions de la Villa du Temps retrouvé. Un travail de fond mené
dans le calme matinal, bercé par le bruit des trotteurs a I'entrainement sur I'hippodrome de Cabourg.

H 5 @
Traverser le coeur de ville
Pour rejoindre son bureau, Roma traverse Cabourg a pied. Le parcours
passe devant I'église et son clocher restauré, les jardins de I'Hotel de
ville puis la place du marché, déja animée par les commercants et les
premiers clients. Une maniére de prendre le pouls de la ville au quotidien.

gH
Faire vivre un musée unique

Réunions avec les équipes, coordination des projets, rédaction des
dossiers administratifs et des contenus des expositions, échanges avec
les partenaires culturels et accueil des visiteurs rythment les journées
de la directrice de la Villa du Temps retrouvé. Chague semaine apporte

son lot de rencontres et de défis.
L]
] 3 H

Déjeuner dans les jardins de la Villa
A I'neure du déjeuner, direction le restaurant Break avant de
retrouver I'équipe du musée dans les jardins de la Villa du Temps
retrouvé. Une parenthése conviviale qui permet de partager idées
et actualités dans un cadre privilégié.

14+
Accueillir et transmettre
L'apres-midi est souvent consacré aux conférences, aux visites protocolaires,
aux dossiers de fond et aux échanges avec des spécialistes de Marcel Proust,
des historiens de I'art ou des professionnels du monde muséal. La Villa
affirme ainsi son role de lieu de culture vivant et ouvert sur I'extérieur.

TI\H

Retrouver les paysages cabourgeais
Le retour se fait a pied ou a vélo par I'estuaire de la Dives ou le long de la promenade
Marcel Proust. La journée peut se prolonger par une balade dans les marais ou une
séance au cinéma Le Normandie. Et lorsqu'un rendez-vous professionnel, un vernissage
ou une exposition I'appelle ailleurs, Paris reste facilement accessible en train.
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« Si vous avez envie de
faire quelque chose,
faites-le. Les projets
paraissent parfois immenses
au départ, mais chaque pas
nous rapproche du but »
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5 MAXENCE BOURDON ET ARNAUD MERU
5 - >
. & 377 kilometres au

2023
MAXENCE
TRAVERSE LA
FRANCE A PIED
SUR 1250 KM

AUTOMNE
2025

RENCONTRE
ENTRE MAXENCE
ET ARNAUD A
CABOURG

FEVRIER
2026

NAISSANCE DU
PROJET AU PROFIT
DU BLEUET DE
FRANCE

ER SEPT.
2026

DEPART DE
CABOURG POUR
3377KMA
TRAVERS L'EUROPE

bout de I'engagement

Partis de Cabourg le 1°" septembre
dernier, Maxence Bourdon, 23 ans
et Arnaud Meru, 29 ans, parcourent
actuellement |'Europe a pied au
profit du Bleuet de France. Un défi
sportif, humain et solidaire de 3 377
kilométres dont l'arrivée est prévue
aux alentours du 11 novembre.

Tout commence par une rencontre a lI'automne
2025. Anciens militaires, Maxence Bourdon et
Arnaud Meru se découvrent rapidement des valeurs
communes : I'engagement, le dépassement de soi et

le gotit de I'aventure. Trés vite, leurs échanges donnent
naissance a un projet ambitieux : traverser une partie de
I'Europe a pied.

Pour Maxence, cette aventure s'inscrit dans la
continuité d'une premiére expérience marquante.

En 2023, il parcourt déja plus de 1 250 kilometres a
pied a travers la France. Une traversée qui change son
regard sur le voyage autant que sur lui-méme. « On
apprend a revenir d I'essentiel. On se rend compte
qu'on a besoin de beaucoup moins de choses qu'on ne
le pense », explique-t-il. Lorsque le projet prend forme
avec Arnaud quelques mois plus tard, les deux amis
décident de voir plus grand. Leur itinéraire les conduit
de la Belgique aux Pays-Bas, puis vers I'Allemagne, la
Pologne, la République tcheéque, 1'Autriche, la Suisse,
I'Italie et enfin la France. Un parcours de plusieurs
milliers de kilomeétres effectué en grande partie sous

la tente, au rythme d'une soixantaine de kilomeétres
quotidiens.

Mais la performance sportive n'est pas une finalité.
Dormir au contact de la nature, rencontrer des
habitants, découvrir d'autres cultures ou simplement
prendre le temps d'observer les paysages font partie
intégrante du projet. « Nous avons envie d‘aller vers les
autres, de découvrir et de nous laisser surprendre »,
résume Arnaud.

Leur périple porte également une dimension
solidaire. Tous deux ont choisi de soutenir le
Bleuet de France, ceuvre nationale qui vient en aide
aux militaires blessés, aux anciens combattants, aux
pupilles de la Nation ainsi qu'aux victimes d'actes
de terrorisme.

Une cause qui fait naturellement écho a leur
parcours au sein des armées et aux valeurs qui
continuent de les accompagner aujourd'hui. Pour
sensibiliser le public, les deux marcheurs ont
associé leur aventure a une collecte de dons relayée
tout au long du parcours. « Méme un petit geste
peut avoir son importance. L'idée est avant tout de
faire connaitre cette cause et de contribuer a notre
échelle », soulignent-ils.

Sil'aventure les meéne actuellement vers les Alpes,
les grandes villes européennes et plusieurs sites
marqués par l'histoire du continent, elle a pris
son départ a Cabourg. Un choix qui n'a rien d'un
hasard. Maxence travaille régulierement dans la
station en tant que saisonnier tandis qu'Arnaud
la fréquente depuis de nombreuses années. Tous
deux apprécient son atmosphére conviviale,

son ouverture et son dynamisme. A leurs yeux,
partir de Cabourg revétait également une portée
symbolique.

Alors qu'ils poursuivent aujourd'hui leur marche

a travers I'Europe, une certitude demeure : leur
objectif dépasse largement la ligne d'arrivée.
Derricre les kilometres parcourus, c'est aussi un
message qu'ils souhaitent transmettre. Oser sortir
de sa zone de confort, poursuivre ses projets

et ne pas renoncer a ses ambitions. Comme ils
aiment a le rappeler : « Les projets paraissent
parfois immenses au départ, mais chaque pas nous
rapproche du but. »

Pour suivre leur périple sur instragram :
@MAXENCEARNAUD3377

Pour soutenir leur démarche au profit du Bleuet de
France : cagnottes.bleuetdefrance.fr/fundraisers.
maxence-bourdon
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Suite a un appel lancé sur les réseaux

sociaux, vous nous avez envoyé

g & vos précieuses photos de classe de
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LES ANNEES 1970

lons
1973-1974, les pantalon

o s d’eph'étaient de mise,
ures avaient du volume et
étaient de rigueur.

les
patte

coiff
les couleurs

C'était hier et pourtant si
loin.. Il y a plus de 16 ans, les
tendances vestimentaires étaient
a la juxtaposition des t-shirt,
les coupes a la Justin Bieber, et
les sourires étaient timides.
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vos années sur les bancs de I'école

a Cabourg. Trois d’entre elles ont

été choisies pour apparaitre dans

le Regard sur Cabourg : instant
nostalgie garanti !

LES ANNEES 1980

1s a motifs et les
de sortie et les
aient a s'imposer
e récréation. En 6e
ivette, les loqks
de personnalité.

En 1985, les pul
rayures étaient
paskets commencg
dans les cours d
au college de la D
ne manquaient pas

Scannez ce QR
code pour accé
a toutes les

actualités de )Y
Uintercommunalité

MOBILITES : DES SOLUTIONS
POUR FACILITER VOS
DEPLACEMENTS

Passez au vélo électrique : aides
a PPachat et location de VAE

Dans le cadre de sa politique en faveur des mobilités
durables, la communauté de communes Normandie
Cabourg Pays d’Auge accompagne les habitants dans

leurs déplacements a vélo grace a deux dispositifs
complémentaires : une aide a I’achat et un service de
location longue durée de vélos a assistance €lectrique (VAE).

L’aide a ’achat d’un VAE est destinée aux habitants
résidant a I’année sur le territoire. Accordée selon
le revenu fiscal de référence, elle concerne les vélos
achetés a partir du 24 novembre 2025 et peut étre
cumulée avec certaines aides communales.

Le service de location longue durée rencontre également un
fort succes : 'ensemble des vélos actuellement disponibles
estloué. Afin de répondre a la demande, 10 nouveaux

VAE sont venus compléter la flotte fin juillet et sont
proposés a la location depuis le début du mois d’aott.

Les habitants intéressés peuvent dés a présent prendre
contact aupres du prestataire Les Cabines. Les remorques
pour enfants restent disponibles a la location.

Pour en savoir O
Informations et inscriptions : velolescabines.com/ncpavelo

Pensez au covoiturage !

Afin de développer les alternatives a la voiture individuelle,
la communauté de communes Normandie Cabourg Pays
d’Auge poursuit son partenariat avec BlaBlaCar Daily.
Le dispositif permet désormais de proposer ou de
réserver des trajets ponctuels, sans engagement.

En septembre, les trajets sont gratuits pour les passagers.
Depuis le lancement du partenariat, plus de 68 000
kilomeétres ont déja été parcourus grace au covoiturage,
permettant d’éviter pres de 15 tonnes de CO?.

La communauté de communes encourage les habitants
a découvrir cette solution simple, économique et
écologique pour leurs déplacements quotidiens.

intercom:munalité

/7.
===

ZOOM SUR

Sports & Culture : une aide pour
favoriser I’accés aux activités

[La communauté =

de communes AN AN
L/ NN S

renouvelle son

dispositif Sports & ¥

Culture, destiné

aux jeunes de 3

< - P

a 17 ans résidant

sur le territoire.

En fonction

du quotient familial, les familles peuvent
bénéficier d’'une aide allant jusqu’a 190€

par enfant, pour une activité (pour une
adhésion annuelle maximum de 200€). Pour
ce faire, une aide de 10€, 30€ ou 60€ sera
remise, elle correspond au montant restant a
votre charge lors de I'inscription de I’enfant
aupres de I’association pour une adhésion
annuelle d’un montant maximum de 200€.

Les demandes sont ouvertes jusqu’au 18
octobre 2026 et s’effectuent exclusivement

en ligne sur le site de la communauté de
communes. La liste des associations partenaires
est également disponible en ligne.

Afin d’accompagner les familles dans leurs
démarches, les agents de la communauté de
communes seront présents lors des forums

des associations organisés sur le territoire.

Pour en savoir ©

normandiecabourgpaysdauge.fr
/ carte-sports-et-culture /
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Consultez
1’annuaire
des
associations
de la ville

Journée des
associations

Le 29 aolt dernier, plus de 50
associations de la cité proustienne
et des environs étaient réunies a
Cabourg 1901. Toute la journée,
les familles ont pu découvrir la
richesse du tissu associatif local.
Pour la rentrée, le plus dur a été de
choisir son ou ses activités pour
lannée 2026/2027, entre sport,
loisirs, solidarité, culture et bien
d’autres choses encore. Retrouvez
prochainement le planning des
activités en ligne.

Pour en savoir ©
cabourg.fr

Parole aux
associations

La vie associative est une
composante essentielle
de la Ville. Elle refléte son
dynamisme et en fait sa
richesse. Retrouvez ici un
florilege des actualités de
vos 85 associations.

sylvaine.bicard@cabourg.fr

AUTOMNE 2026

Journée nationale
de sensibilisation
a la maladie
d'Alzheimer

Le 22 septembre, une journée
d'information et de sensibilisation
consacrée a la maladie d’Alzheimer
et aux maladies apparentées a

eu lieu a la mairie de Cabourg.
Sur place, le grand public a pu
rencontrer les professionnels et
partenaires au travers d’ateliers et
de temps d’échange qui ont permis
a chacun de s’informer, de poser
ses questions et de découvrir les
dispositifs d’accompagnement
existants sur le territoire. A cette
occasion, la Ville de Cabourg a
signé la charte « Ville aidante
Alzheimer », qui témoigne de
engagement et du soutien de
Cabourg pour lutter contre la
maladie d’Alzheimer et améliorer
le quotidien des personnes qui en
sont touchées.

Pour en savoir O
francealzheimer.org

Don du sang

Grace au travail quotidien de
I'Etablissement Francais du Sang
(EFS), accompagné sur le terrain
par les Associations de donneurs

de Sang Bénévoles (ADSB), comme
celle de I'Estuaire de la Dives pour
notre territoire, 1 million de patients
sont aidés chaque année grace a la
transfusion. En donnant votre sang,
vous sauvez 3 vies | Alors si vous
aussi vous avez envie de faire une
bonne action, surveillez les dates
des prochaines collectes et prenez
rendez-vous pour ce geste citoyen. A
Cabourg, elles sont organisées 4 fois

par an a la salle des fétes de la mairie.

Pour en savoir ©
dondesang.efs.sante.fr

Rallye du coeur

La 2¢me édition du rallye du cceur aura lieu le 10
octobre au Chateau de Carel a Saint-Pierre-sur-
Dives. Sur une initiative de plusieurs bénévoles
cabourgeais, cet événement a pour but de
soutenir la recherche contre le cancer de I'enfant,
et d’offrir une journée de bonheur aux patients,
ainsi qu’a leurs familles. Le jour J, les jeunes et
leurs familles ont 'occasion de se balader a bord
de véhicules d’exception, grace a la mobilisation
de 150 équipages, qui parrainent chacun un
enfant et collectent des dons. L'année derniére,
120 574€ de dons avaient pu étre collectés

au profit de I'association Imagine for Margo,

qui soutient la recherche contre les cancers
pédiatriques. La Ville de Cabourg est fiere de
soutenir cet événement caritatif et solidaire.

Pour en savoir ©
normandie.lerallyeducoeur.com

-ﬁ,—[‘ur 'HE "2 N

Cabourg en humour

Cabourg en humour revient du 22 au 24 octobre ! Fort
de son succés de I'édition précédente, le festival

vous promet de découvrir de nouvelles pépites

de ’lhumour, qui vous feront rire jusqu’aux éclats.

Cette année, Cabourg en humour s’élargit pour

Vous proposer sept spectacles (trois galas et quatre
comedy club) dans sept lieux différents. Nouveauté

de I'édition 2026 : le jeudi 22 octobre a 10h et a

14h30, des ateliers d’improvisation sont organisés
a la Sall'In pour les enfants et les adolescents. C’est
'occasion de les laisser s’épanouir dans le domaine
de ’humour, et qui sait, de susciter des vocations
chez certains... Pour réserver vos billets, rendez-

vous a l'office de tourisme et sur cabourg.fr.

Pour en savoir ©
cabourg.fr

STAND-UP - IMPRO

TRISTAN LUCAS - AMANDINE LOURDEL -CAB CAB - PATRICK CHANFRAY
FLONCK L TROUPE DE CABOURG EN HUMOUR

o]
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Etat civil

Vous retrouverez dans chaque numéro I'état civil de notre commune®.

Mariage

Delphine LEMESLE & Christophe
MORGAND - 6 juin

Noémie CANTRELLE & Alexandre
ARNAL - 6 juin

Manon BAYLET & Mathéo PIEL — 17 juin
Marine LESCURE & Maxime GAUDRON
=20 juin

Audrey CLEOPHAS & Franck BRESOLIN
— 20 juin

Samila MATOS LEMOS & Christophe
TELLIER — 27 juin

Gilles SZAFIRCO & Olivier POUJOL

de MOLLIENS — 27 juin

Delphine LEHUCHER & Etienne
ALCAINA — 27 juin

Alexia DINI & Maxence ROUFFIAC
— 4 juillet

Thérése LEPERCHEY & Daniel
DESLANDES — 4 juillet

Aurélia BRUMENT & Fabien
PATRENOTRE — 11 juillet

Ngoc Thu PHUNG & Cyrille ROBERT —
21 aolt

Sandrine MAILLET & Bertrand
LECLAIRE — 22 aoUt

Anna DIEGUES CUGLER SOARES
& Michaél YGONET — 29 aolt

Déceés

GuyJANVRIN = 18 mai

Daniel LEBEDEL — 5 juin

Gilbert SCHWALLER — 17 juin
Geneviéve LEFEBURE née

MOREUX = 25 juin

Ginette CHARTIER née PAISANT — 26 juin
Bénédicte PORCQ née GARY — 6 juillet
Claude STROUK — 8 juillet

Liliane MARCEL née FREOUR — 28 juillet
Jeannine LIGNAC née

BERHAMEL — 18 aolt

Joél CARON — 26 aolt

* Cette liste est non exhaustive. Conformément & la Iégislation, seuls figurent les événements d’Etat-Civil pour lesquels nous avons eu
I'autorisation de diffusion par les intéressés eux-mémes (mariages) ou les membres de leur famille (naissances, déceés).

Les élus du groupe
« Nous tous
Ensemble pour
Cabourg »

Nicole Bougrain,
Pascal Gaspin et
Josiane Alberti

— Pour contacter les
élus du groupe « Nous
tous Ensemble pour
Cabourg » :

& 061166 16 52
noustousensemble@
cabourg.fr

NOUS TOUS ENSEMBLE POUR Cabourg

AUTOMNE 2026

ous sommes trois élus de la Minorité.
Trois voix parmi celles des 27 élus
municipaux. Trois voix différentes, mais
une méme volonté : servir Cabourg et
ses habitants sans pour autant renier nos
priorités.
Nous pourrions nous contenter de nous
opposer systématiquement mais nous
faisons le choix de proposer, alerter,
enrichir le débat et faire entendre la voix des
Cabourgeaises et des Cabourgeais qui nous
ont fait confiance.

La Majorité a ses priorités. Nous en
partageons certaines, nous en contestons
d’autres. C’est justement cela la démocratie :
la possibilité de confronter les points de vue,
d’améliorer les décisions et d’agir ensemble
pour Pintérét général.

La démocratie locale est vivante et
constructive quand elle laisse une place a
toutes les sensibilités : « avoir gagné une

La main tendue de la Minorité!

élection » ne signifie pas « avoir raison sur
tout » ... Nos interventions, nos questions
et nos amendements sont autant de « mains
tendues » pour améliorer les décisions.

Nous croyons a une démocratie locale
ouverte et participative !

Nous demandons a pouvoir participer a la
préparation de certains dossiers et projets.

Dans l'intérét de tous, nous souhaitons et
voulons pouvoir apporter notre expérience,
nos idées et notre connaissance du terrain, a
la réflexion des €lus car les compétences et
les idées ne s’arrétent pas aux frontieres d’un

groupe politique.

Toutefois, notre détermination reste intacte.

Nous continuerons a contester ce qui va a
Pencontre de nos convictions : cette « main
tendue » est avant tout un signe constructif et
responsable.

Le contenu de ces tribunes n’engage que la responsabilité de leurs auteurs.

» <

Un été a partager

Emmanuel Porcq,
Sébastien Delanoé,
Emmanuelle Le
Bail, Géry Picodot
Isabelle André,
David Le Monnier,
Christelle Nigron,
Francois Burlot,
Sylvaine Bicard,
Jean-Pierre
Toilliez, Annette
Brégand, Patrick
Lamarque, Marine
Zenou Pontin,
Diana Melnick,
Gilles Hurel, Célia
Amourette, Fabrice
Olivier, Alexandre
André, Sylvie
Krenner, Quentin
Benis, Julia Hébert,
Jean-Sébastien
Fernandes, Amanda
Barbey et Eric
Tygreat

\
Cabourg, c’est le moment o1 le « bien vivre

ensemble » prend tout son sens. Quand chacun
doit accepter de partager la ville pour qu’elle reste
agréable. Les Cabourgeais dans leurs habitudes.
Les visiteurs en respectant ceux qui y résident toute
Pannée. Un défi pour tous.

Un été festif. Afin qu'il le soit pour tous, il appartient
a chacun d’y contribuer par des gestes simples :
respecter, patienter, dialoguer et prendre soin de
laville. C’est ainsi que Cabourg pourra demeurer
une station accueillante, vivante et harmonieuse,
aujourd’hui comme demain. Durant I'été, Cabourg
change de rythme. Les beaux jours font affluer
touristes, familles, résidents secondaires venus profiter
de la plage, de la promenade Marcel Proust, des
commerces et des animations. Cette fréquentation
est une aubaine pour la station : elle soutient I'activité
économique, fait vivre les commercants et contribue
au rayonnement de la ville. Mais elle impose aussi des
contraintes : circulation plus dense, stationnement
difficile, bruit, espaces publics trés sollicités et services
davantage mobilisés.

Un été test. L'attention de la municipalité s’est focalisée
sur I'afflux massif d'autocars de tourisme et sur la
préservation de la qualité de vie des résidents. Il est
d’abord bon de rappeler que Cabourg est, et doit
rester; un lieu de vie accueillant pour tous. Il convient
aussi de souligner que la liberté de circulation en
France ne peut étre remise en cause en réponse a
certains commentaires stigmatisants voir choquants lus
sur les réseaux sociaux. Ceci précisé, la municipalité

a bien compris les enjeux et a décidé d’interdire des

le mois d’avril la dépose des autocars a Cap Cabourg
en prenant parallélement un arrété les interdisant de
pénétrer dans I'éventail. Comme vous I'avez sirement
constaté, les conducteurs déposent désormais les
groupes avenue Charles de Gaulle, devant le parc de
I’Aquilon, avant d’étre dirigés vers un parking sécurisé.
Précisons au passage que ce stationnement rapporte a
Cabourg 80 euros par jour et par autocar. Une décision
qui a nécessité une vigilance quotidienne de la part de
notre police municipale mais aussi des élus qui se sont
relayés sur place pour expliquer les nouvelles régles
d’accueil de ces véhicules.

Un été fluide. La mobilité constitue donc un réel
enjeu. Lorsque cela est possible, privilégier la marche,
le vélo ou les transports collectifs permet de limiter les
embouteillages et de préserver I'atmosphére agréable
de la station. C’est aussi une manicre de mieux
découvrir Cabourg, son patrimoine, son littoral et

tribunes

ses quartiers. La protection de I'environnement doit
étre une responsabilité partagée : la plage, les dunes,
les espaces verts et la promenade Marcel Proust
appartiennent a tous, et leur préservation est un bien
commun.

Un été harmonieux. A Cabourg, le bien vivre
ensemble suppose de rechercher un équilibre,

en tenant compte a la fois des habitants, des
professionnels du tourisme et de ceux qui viennent
découvrir la ville. Bien stir, durant cette période,

elle peut sembler différente car les rues sont plus
animées, les déplacements parfois plus compliqués
etles lieux habituels davantage fréquentés. Une
cohabitation estivale qui suppose le respect de
quelques regles aussi évidentes que simples : éviter les
nuisances sonores pour la tranquillité des riverains,
préserver la propreté, respecter les espaces naturels,
la plage. Il s’agit la aussi d’adopter une conduite
prudente, de tenir les chiens en laisse lorsque cela est
nécessaire. Ces gestes relévent du bon sens, mais ils
sont indispensables lorsque la population augmente
fortement. Le respect du stationnement et des acces
réservés aux Secours ou aux personnes a mobilité
réduite participe également a la sécurité de tous.

Un été paisible. La sécurité publique fait partie
intégrante de la qualité de vie de tous. La surveillance
des plages, les missions de la police municipale et la
modernisation de la vidéoprotection contribuent

a préserver un cadre rassurant, particulierement
nécessaire lorsque les rues, les plages et les espaces
publics sont tres fréquentés. Mais aucune politique
ne peut remplacer la responsabilité individuelle. La
courtoisie, la patience et I'attention portée aux autres
sont les premieres garanties d’un été réussi.

Un été rassurant. I a municipalité veille aussi a
maintenir des services de proximité adaptés aux
besoins des habitants comme des visiteurs. I.’offre

de sant€ a €t€ renforcée avec un cabinet médical et
paramédical ainsi qu'un centre de proximité destiné
arépondre a certains besoins ponctuels. La mairie
assure également la délivrance des cartes nationales
d’identité et des passeports, évitant des déplacements
inutiles en préfecture.

Bien vivre ensemble, c’est donc accepter les
contraintes d’une station balnéaire tout en
préservant Pessentiel : la qualité des relations
humaines. Cabourg est une ville a partager.
L’été aussi...
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SAISON
CULTURELLE

Le Petit Prince

Spectacle jeunesse dés 7 ans

17 OCTOBRE A 18H

L’histoire du Petit Prince prend
vie dans ce spectacle qui ravira
toute la famille par son univers
graphique animé, a mi-chemin
entre le réel et le virtuel.

13€ tarif plein / 12€ tarif sénior

/ 10€ tarif réduit / 11€ tarif
abonné

Manon Lepomme

Humour

31 OCTOBRE A 20H30

Manon Lepomme revient en
trés grande forme dans ce
one-woman show
immanquable, et confirme étre
une valeur slre de I’hnumour
belge. 1Th20 de fou rire vous
attend!

24¢€ tarif plein / 21€ tarif sénior
/ 15€ tarif réduit / 16€ tarif
abonné

Roméo et Juliette
Retransmission depuis 'Opéra de
Paris

8 NOVEMBRE A 16H

Sceénes de bals, provocations
juvéniles et duels dans

une Renaissance italienne
magnifiquement reconstituée
permettent de donner corps a la
passion des amants de Vérone.
17<€ tarif plein / 14€ tarif sénior
/ 9€ tarif réduit / 10€ tarif
abonné

Billetterie : cabourg.fr et a
I’office de tourisme de Cabourg

3 ET 4 OCTOBRE A PARTIR DE 9H

Au départ de I'esplanade de
Cap Cabourg
25 OCTOBRE A PARTIR DE 8H

7-18
OCTOBRE
2026

Littérature jeunesse

A

Des Mots a la Mer
Littérature jeunesse

Grand Hotel

17 & 18 OCTOBRE

Cette année, le festival
littéraire Des Mots a la

mer met a ’lhonneur la
littérature jeunesse et réunit
au Grand Hétel les auteurs
emblématiques des histoires
qui font grandir les enfants,
notamment autour des figures
incontournables de Mimi
Cracra et du Petit Prince.

Une belle occasion de faire
découvrir aux plus jeunes la
richesse de la littérature et

de leur donner le golt de la
lecture. Rencontres, dédicaces,
ateliers... Une programmation
riche et éclectique vous attend
pour célébrer, en famille, la
culture et la littérature !
Gratuit / Ouvert a tous
Infos : cabourg.fr

Au départ de I'Hotel de Ville
30 OCTOBRE A 16H

PRATIQUE

MAIRIE

Hoétel de Ville ¢ Place Bruno Coquatrix

©® 02 31288888

Lundi: de 8h15a12h et de 14h a 17h
Mardi et jeudi : de 9h a 12h et de 14h a 17h
Mercredi : de 9h a 12h et de 14h a 16h
Vendredi : de 9h a 12h et de 14h a 18h

TRESORERIE

Service Gestion comptable

Val et Littoral

6 place Gambetta a CAEN

© 02 3139 74 00

Le Tabac du Casino de Cabourg est habilité aux
encaissements DGFIP.

OFFICE DE TOURISME

Ouvert du lundi au samedi - Fermé le mardi matin
De 9h30 a 12h30 et de 14h a 18h

©® 02 3106 20 00

cabourg@tourisme.fr

DEMARCHES EN LIGNE

— Réaliser vos papiers d’identité

— Demande de copie d’acte

— Signaler un probléme d’éclairage

— Billetterie de la saison culturelle et événements...

cabourg.fr

MARCHE

— Pendant les vacances scolaires : tous les jours (sauf

le lundi)
— Hors vacances scolaires : mercredi et dimanche

LES HALLES DU MARCHE

— Pendant les vacances scolaires : tous les jours

— Hors vacances scolaires : mercredi, vendredi, samedi
et dimanche
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