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A Cabourg, la mer rythme les saisons et inspire chaque
instant. Elle accompagne les pas le long de la digue, révele
la douceur de la lumiére et invite naturellement a ralentir.

Depuis plus d’un siécle et demi, la station balnéaire cultive
un art de vivre singulier, entre élégance Belle Epoque,
perspectives infinies et atmosphére romantique, ou le
temps semble s'étirer pour laisser place aux émotions.

Située a seulement 2h15 de la capitale, Cabourg séduit par
son charme authentique. La plage prolonge la ville comme
une respiration ouverte sur lailleurs. Villas Belle Epoque,
quartiers historiques, jardins soignés et espaces naturels

préservés composent un décor harmonieux, empreint de en histoire Page 4
poésie. La cité proustienne inspire par ses détails, ses
lumieres changeantes et ses points de vue, et invite chacun (911 patrimoine Page 8
a devenir le créateur de ses propres souvenirs.
en bord de mer Page 12
Tout au long de l'année, Cabourg affirme son énergie joyeuse et festive. Destination vivante, elle déploie une
programmation événementielle riche et rythmeée : festivals, concerts, expositions, rendez-vous culturels et événements en romantisme Page 16
familiaux ponctuent les quatre saisons. Cette effervescence, accessible et généreuse, dialogue naturellement avec le
patrimoine et la création contemporaine, et fait de Cabourg un lieu de rencontres, de célébrations et d'inspiration en culture Page 20
permanente.
en famille Page 24
Le récent déeménagement du casino marque une étape forte pour la destination. Désormais installé en rétro-littoral,
au sein d'un site spacieux, a proximité des principaux poles de loisirs, il continue d’'animer la vie cabourgeaise et de en féte Page 28
prolonger l'esprit de divertissement de la station.
Classé Monument historique, le casino, batiment Belle Epoque emblématique, face a la mer, entame quant a lui une en nature Page 32
nouvelle vie : il deviendra prochainement un théatre a l'italienne, futur écrin de spectacles, de concerts et d'émotions
partagées. Cette double évolution illustre l'ambition de Cabourg de conjuguer héritage, modernité et dynamisme culturel. en sports Page 34
Son environnement préserveé invite a l'évasion : dunes, marais, balades a vélo, instants de bien-étre, escapades sur le en adresses Page 38
sable ou contemplation d’'un coucher de soleil sur la digue. Les expériences se vivent au rythme de chacun, en couple, en
famille, entre amis, mais aussi en groupes, a travers des séjours sur mesure empreints de culture, événements, découvertes en emblemes Page 40
et convivialité. Cabourg accueille également les voyages d’affaires, séminaires et rencontres professionnelles, dans un
cadre apaisant et inspirant, propice aux échanges, a la cohésion et a la créativité. en chiffres Page 41
Ouverte sur I'Europe, Cabourg séduit une clientéle internationale en quéte d’authenticité, de douceur de vivre et en tourisme d'affaire Page 42
d'inspiration en bord de mer. Destination familiale, culturelle, naturelle, festive et romantique, la Ville invite a vivre une
expérience simple et sincére, ou chaque séjour devient une histoire a raconter. | en itinéraires Page 43
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DESTINATION CABOURG

Cabou rg. .
En histoire

Fondée ily a prés de 1400 ans, Cabourg trouve ses origines a 'époque médiévale. Il
faut alors imaginer un hameau peuplé d’une centaine de pécheurs vivant en retrait
de la mer notamment par crainte des invasions vikings.

En 1066, Guillaume le Batard, alors Duc de Normandie, se prépare a aller reprendre
le trone d’Angleterre. Il regroupe plus de 5 000 hommes a Dives-sur-Mer. La célébre
bataille d’Hastings verra la défaite d’Harold, faisant de Guillaume le Conquérant, le
roi d’Angleterre !

Trois siécles plus tard, le trone de France menace de basculer sous la tutelle anglaise au cours d'une
longue période de lutte contre I'Angleterre, mieux connue sous le nom de Guerre de 100 ans. Cabourg,
comme la plupart des provinces de France, connut l'occupation anglaise.

Apreés cette période de trouble Cabourg vit aux rythmes des saisons, des cultures et de la péche, plus ou
moins touchée par les divers événements historiques.

3 CABOURG. — LE CANQT DES BAINS

XIXEME SIECLE : LA
NAISSANCE DE LA
STATION BALNEAIRE

Au milieu du XIXéme siecle, Cabourg connait
un tournant décisif. Les mentalités évoluent
et la mer, jusqu’alors vue comme dangereuse
devient un véritable atout. Portée par l'essor
des bains de mer et une vision urbanistique
novatrice, la commune se transforme
progressivement en station balnéaire.

Reconnus pour leurs vertus thérapeutiques
au début du XIXéme siecle, les bains de mer
vont permettre a la station de se développer. Grace aux nouvelles liaisons maritimes puis ferroviaires,
les villégiateurs découvrent le littoral frangais dont la petite station de Cabourg, qui dépendait alors de
la ligne du Grand Ouest (il fallait 7h pour venir) et du tramway Decauville. Grace a sa proximité avec Caen,
Cabourg se développe considérablement : d’'un paysage marqué par le travail de la péche et de la terre
dans les prairies et marais, la cité passe en peu de temps a un paysage de loisirs.
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DESTINATION CABOURG

« Je ferai de ce lieu la Reine des Plages! %)
Henri Durand-Morimbau

Séduit par la beauté naturelle du site lors d’une exploration
du littoral, Henri Durand-Morimbaud, avocat parisien, décide
d’investir dans les dunes de Cabourg. En 1854, une fois les
dunes stabilisées et nivelées, avec l'aide de l'architecte Claude
Duval, il édifie le premier casino en bois en retrait de la mer.
Treize ans plus tard, ce méme casino ainsi que le Grand Hotel
de la Plage (construit en 1862), sont rachetés par l'ingénieur
Isouard. Ce dernier fait démolir le casino situé en retrait de la
plage et le reconstruit en bordure de mer sur 'emplacement
actuel.

En 1892, Charles Bertrand, propriétaire des Grands
Etablissements de Cabourg, entreprend une reconstruction du
casino. Elu maire en 1896, il va considérablement moderniser
et développer la station balnéaire de Cabourg. Il fait édifier le pavillon du tourisme, le marché couvert,
le Garden Tennis Club, le golf et reconstruit le Grand Hotel de la Plage qu’il juge vétuste et austére.

Issus de la riche bourgeoisie, les premiers « baigneurs et villégiateurs » vont construire
les premiéres résidences secondaires de notre monde moderne. Chacun
souhaitant surpasser son voisin, les propriétaires rivalisent d’inventivite,
faisant de Cabourg un terrain de jeu pour les architectes ! C'est ainsi
que se développe l'éclectisme dans le style balnéaire, créé a partir
d’éléments architecturaux inspirés de styles antérieurs (Gothique, o
Renaissance etc.), du mariage de divers matériaux et de l'alliance ot
d’influences étrangéres.

LA BELLE EPOQUE

Cette période de bouleversements sociaux, économiques,
culturels et technologiques issus de la révolution industrielle
va profondément marquer la France. En effet, la Belle Epoque
représente une période d’innovation et d’inventivité dans
tous les domaines qui annoncent les révolutions du XXéme
siécle telles que 'automobile, l'aviation ou le téléphone. Aprés

deux décennies de Grande Déflation (1873-1896), tout semble jf
possible pour une ére nouvelle de paix propice a l'insouciance et =~ :
a l'optimisme ! eg‘if*l
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DESTINATION CABOURG

Le début du Xxeme siecle est également le théatre de progres sociaux directement liés aux
innovations technologiques et a la naissance de nouvelles pratiques comme le sport.
Ces nouveautés marquent le territoire normand qui profite de la révolution des
transports par le train pour se développer. C'est tout un art de vivre qui émerge
dans les stations balnéaires de la Cote fleurie. Lieux de sociabilité mondaine

de la bonne société en villégiature, les stations balnéaires sont des théatres
d’élégance pendant toute la belle saison : on se montre aux courses, sur les

digues et les plages, dans les casinos.

Toute une mode vestimentaire et de nouvelles pratiques s’inventent autour
des loisirs balnéaires, a une époque ou s’habiller, converser, paraitre sont
des arts consommeés.

Cabourg connait un engouement de la part d’'une clientéle parisienne,
ravie de faire société en bord de mer. Rapidement, la station balnéaire se
dessine, ornée par quelques 400 villas. La Belle Epoque atteint son apogée
avec l'arrivée directe des voyageurs a la nouvelle gare. Casino, cinéma et
hippodrome confortent l'attrait des villégiateurs, qui verront naitre sous
leurs yeux le second Grand Hotel de Cabourg, joyau de raffinement, inaugurée
le 7 juillet 1907.

) CABOURG EN TEMPS DE GUERRE

En plein coeur de l'été 1914, la guerre éclate. Méme éloignée du front,
Cabourg sera Centre Hospitalier pendant plus de deux ans. Les
grands établissements serviront méme d’hopitaux de guerre.

Aprés la Premiére Guerre Mondiale, Charles Bertrand fit son
possible pour redonner a la ville son prestige de la Belle Epoque.
Ce furent les années folles avec de nombreuses festivités et
meetings aériens a partir de 1920.

La Seconde Guerre Mondiale interrompt 'activité touristique.
Cabourg et ses villas sont occupés par les soldats allemands.
La station est alors considérée comme une ville de repos et de
détente pour la Wehrmacht.

Le 21ao0it 1944, les Belges de la Brigade Piron libérent un Cabourg

déserté. Les habitants reviendront, courant septembre, dans une
ville qui ne présente que quelques destructions (surtout dans les
quartiers du Vieux Cabourg) et les Villas transformées en bunkers dont
'aspect extérieur n'a pas été modifié.

DESTINATION CABOURG

UNE STATION PROSPERE

La vie reprend doucement son cours.
Le Maire de Cabourg fait appel
a Bruno Coquatrix, directeur

de |'Olympia, pour prendre la
direction du casino. Le succes
ne se fait pas attendre et de
nombreuses vedettes, dont
Edith Piaf, Jean Richard ou
encore Gilbert Bécaud, vont
venir se produire a Cabourg et
relancer la scéne du Casino.

Bruno Coquatrix, qui remporte aisément les élections municipales de
1971, a de grands projets pour Cabourg. Le Grand Hotel est rénové, la digue
prolongée, les complexes résidentiels et Cap Cabourg voient le jour ! En

France, les loisirs sont de plus en plus en vogue et les résidences secondaires
rencontrent un vif succes, la station se développe a vive allure.

Aujourd’hui, Cabourg est idéalement situé au coeur de la Normandie, entre la Cote

Fleurie et le Pays d’Auge. Station balnéaire réputée, a la fois paisible et dynamique,

mythique et moderne, familiale et intimiste, elle attire chaque année des milliers de
visiteurs.

Fernandel & Bruno Coquatrix
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DESTINATION CABOURG

Station emblématique de la Cote Fleurie, Cabourg détient un patrimoine d’une
richesse exceptionnelle ou P'architecture Belle ]:Ipoque faconne toujours le
paysage urbain. Des villas aux silhouettes variées racontent 150 ans d’histoire
balnéaire, sublimées par un circuit dédié proposé par l'office de tourisme. Les
visiteurs peuvent explorer ces trésors architecturaux a travers des visites guidées,
dont certaines, théatralisées, redonnent vie aux élégances du siecle dernier.

VILLAS BELLE ]::POQUE

Les villas de Cabourg témoignent du charme de cette époque.

Elles arborent des balcons ouvragés, des bow-windows, des

loggias, des céramiques, des mosaiques et des facades colorées.

Chaque rue révéle des constructions néo-normandes ou des villas
de maitre du XIX®™e siecle, véritables chefs-d’ceuvre architecturaux.
Proposée par l'office de tourisme, des visites guidées emmeénent a la
découverte de ce patrimoine exceptionnel.

L’EVENTAIL

Henri Durand-Morimbau confie le plan d’urbanisme
de la ville a l'architecte Paul Leroux, qui choisira une
disposition radioconcentrique, rappelant celui des
théatres gréco-romains, afin de faire converger les
avenues vers une place centrale, la scene : les Jardins
du Casino.

BALUSTRES DE LA PROMENADE
MARCEL PROUST

Les balustres sont créés de toute piéce au sein des services
techniques municipaux, avec des moules qui appartiennent a la
Ville. Une valorisation du patrimoine, représentative d’'un savoir-faire
exceptionnel et unique, depuis la construction de la Digue, en 1912.
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g LA VILLA DU TEMPS
RETROUVE

UNE FENETRE OUVERTE SUR LA
BELLE EPOQUE

A Cabourg, au printemps 2021, un nouveau lieu
consacré aux cultures de la Belle Epoque ouvre
ses portes. Célebrant le cent-cinquantenaire de la
naissance de Marcel Proust, le 10 juillet 1871, la Ville
fait ainsi revivre l'univers proustien de Balbec - la cité
balnéaire de son chef-d’ceuvre largement inspirée de
Cabourg — dans un musée décrivant la vie a I'époque
du céelebre écrivain.

Chaque année, la Villa du Temps retrouvé se réinvente
et propose un voyage dans le temps pour découvrir et comprendre l'age d’or de la Cote Fleurie a la
Belle Epoque. Marcel Proust, qui séjourna a Cabourg tous les étés de 1907 a 1914, ou il écrivit des pages
fondamentales d’A la recherche du temps perdu, en est la figure tutélaire, guide et inspirateur des
contenus et de l'ambiance du musee.

« Villa d’évocation proustienne », « musée de collections multiples », « maison d’ceuvres en villégiature »,
la Villa du Temps retrouve accueille des ceuvres prétées par des institutions de rayonnement local,
national et international le temps d’une ou plusieurs saisons. Le parcours d’exposition Belle Epoque
est ameneé a se transformer perpétuellement. Avec 90 % de changements d’'une année a l'autre, de
nombreux artistes phares de I'époque ont figuré dans les accrochages : Jacques-Emile Blanche, Antoine
Bourdelle, Edouard Manet ou encore Henri de Toulouse-Lautrec... Les espaces d'exposition plongent les
visiteurs dans un parcours scénographique mélant ambiances visuelles, sonores, musicales, numériques
ou olfactives, et invitent les publics a U'exploration. Une riche programmation événementielle fait de la

Villa du Temps retrouve un lieu inspirant, centré autour de la transmission.

Le dossier de presse est consultable depuis :

e R

GRAND HOTEL DE CABOURG

Dessineé par les architectes Virault et Mauclerc, le mythique Grand Hotel
de Cabourg séduit par son architecture et son charme intemporel, dont
la facade présente au regard de minutieux ornements sur le théme
marin. Immortalisé par Marcel Proust qui aimait tant y séjourner, son
restaurant lui évoquait un aquarium ! Véritable bijou architectural de
style renaissance italienne, l'édifice est inscrit au titre de « Monument
Historique ». Unique cinq étoiles de la Cote Fleurie a disposer d’'un
accés direct a la plage, il fait partie de la prestigieuse collection des
MGallery.



http:// villadutempsretrouve.com/espace-presse
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A Cabourg, la mer est omniprésente, elle rythme le quotidien et les saisons.
Son murmure et ses couleurs accompagnent chaque instant : promenades
vivifiantes sur le sable en hiver, couchers de soleil éblouissants en été, ou
simplement le souffle du large qui invite a la détente. Vivre au rythme de
cette mer est un privilege unique, qui fait de Cabourg un lieu a part.

DESTINATION
BIEN-ETRE

Grace a son cadre, Cabourgestun
havre de sérénité tout au long de
l'année. De l'air iodé aux sentiers
de randonnée, lapaisement vy
régne en maitre.

PROMENADE MARCEL PROUST

Avec ses 3,6 km qui s'étendent de l'esplanade de Cap Cabourg a la plage du Home-
Varaville, la Promenade Marcel Proust, poumon de la vie balnéaire cabourgeaise,
est la plus longue promenade piétonne d’Europe. Elle donne directement accés a l'une des plus belles
plages de sable fin de Normandie. Fouler ses pavés, c’est profiter de l'air pur du bord de mer, s’assoir
sur une terrasse pour contempler U'horizon, admirer les villas Belle Epoque ou s’essayer aux différentes
activités sportives.

Sa thalassothérapie, reconnue pour ses soins marins et
ses programmes de relaxation, compléte cette expérience
revitalisante. Situé en front de mer, le centre de thalassothérapie
Thalazur plonge ses visiteurs dans une enveloppe de douceur
et propose divers soins pour une évasion apaisante.

ACTIVITES NAUTIQUES

Cabourg regroupe une variété d'activités nautiques passionnantes. Entre
autres, le char a voile permet de glisser sur le sable propulsé par
le vent, tandis que le paddle s'apparente a une expérience plus
tranquille et paisible. Les amateurs de sensations fortes peuvent
s'essayer a la bouée tractée ou au jet-ski, et faire le plein
d’adrénaline.

PLAGE &
ETABLISSEMENT

DES BAINS DINER SUR LA DIGUE
AOUT

Semblable a un paysage impressionniste, la plage de
Cabourg est un tableau vivant. Face a 'horizon, la cote
Fleurie s’étend de la cote de Nacre au Havre. Les oiseaux
marins, tels des notes de musique, dansent au-dessus
des vagues. Les couchers de soleil volent le cceur des
amoureux et la mer devient un miroir magique, reflet de
teintes célestes. De juin a septembre, l'Etablissement
des Bains invite a profiter pleinement de la plage avec
ses services de location de cabines de plage et de
parasols-tentes.

Imaginez une longue table animée, bordée de familles,
amis et voisins, déployée le long de la promenade Marcel

Proust, ou chacun partage son repas au rythme des concerts

et déambulations. Simple et original, ce concept invite
Cabourgeais et vacanciers a se retrouver pour un moment de
détente, de sourires et de bonne humeur, dans une ambiance
chaleureuse et festive. Chaque année, prés de 6 000 convives
se rassemblent pour célébrer ensemble la convivialité a Cabourg,
autour du plus grand diner de France avec vue mer.

14 15
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DESTINATION CABOURG DESTINATION CABOURG

Depuis plus d’un siecle, la cité proustienne incarne une douceur de vivre profondément
romantique. La lumiere, les couleurs, les perspectives sur la mer et les villas Belle Epoque
composent un décor unique, propice aux émotions et aux déclarations. Chaque lieu raconte
une histoire, du Grand Hotel aux bancs des amoureux, en passant par le Méridien de ’Amour i

qui unit symboliquement les couples du monde entier. A Cabourg, le romantisme n’est pas un -y BANCS DES
concept : c’est une expérience sensible, presque hors du temps. / PAB OU PC ,
THPTTALE RIBMANTI | AMOUREUX

GRAND HOTEL

Lieux de tendresse, les bancs

CABOURG’ CAPITALE de la Promenade Marcel

ROMANTIQUE Proust, gravés aux prénoms

des amoureux qui y ont des souvenirs, invitent a la contemplation et sont

. les témoins silencieux de 'amour naissant et des promesses partagées.

Le charme des villas Belle Epoque, la beauté Les couples s'y assoient, se tiennent la main et partagent des moments

des couchers de soleil, les étendues de suspendus dans le temps. Ce concept a été crée par le Festival du Film dans
sable ou le poétique Grand Hotel conférent a la continuité du Méridien de l'amour.

Cabourg une atmosphére idyllique. Au bord
de la mer, la Promenade Marcel Proust s'étire
comme un ruban d’émotions. Les amoureux
s'y enlacent, leurs pas légers laissent des
empreintes dans le sable. Les vagues
caressent la plage, tandis que les mouettes
dansent un ballet gracieux. Théatre des plus
belles déclarations, la cité proustienne et le
romantisme sont indéniablement liés. Plus  aV el
gu’un concept, c’estavanttoutunartdevivre. v

Le Festival du Film Romantique récompense
CABOURG

. &

les plus beaux films du répertoire. Ville de
cinéma, Cabourg reste éternellement associée a La Boum qui a révélé 'actrice Sophie Marceau, Le Ceeur des AP ITALE ROMANTIOUE
Hommes, Coco avant Chanelou Intouchables. Méme le festival Cabourg Mon Amour propose une échappée
musicale, les pieds dans l'eau sur fond de romantisme.

SAINT-VALENTIN :
CABOURG, CAPITALE

MERIDIEN DE L’AMOUR

Inauguré a l'occasion du 30°m anniversaire du Festival du Film Romantique,
le Méridien de I'Amour est une ceuvre qui célébre l'amour universel. La
balade du Méridien se compose de cing colonnes représentant les cing
continents : chaque colonne porte le mot “amour” dans la langue des pays
de ce continent. C'est un hommage a la diversité des langues et des cultures,
unissant les amoureux du monde entier. 104 clous ornés de deux cygnes
entrelacés jalonnent la Promenade Marcel Proust. Depuis 2016, le Méridien
de I'Amour est un cousin romantique du Méridien de Greenwich, mais au
lieu de mesurer le temps, il mesure l'amour et la passion. Cette ceuvre
a ciel ouvert, située dans 'ADN méme de Cabourg Capitale Romantique,
invite les amoureux a se promener main dans la main, a échanger des mots
doux dans toutes les langues et a laisser leur amour s’épanouir au fil des
continents.

18

ROMANTIQUE - FEVRIER

A Cabourg, la Saint-Valentin est célébrée avec
passion depuis 2015. Chaque anneée, la ville se
pare de rose, animée par un riche programme
d’animations a ciel ouvert. Le temps de ces
journées, la station balnéaire devient la capitale du

romantisme, les Jardins du Casino se transforment
en écrin propice aux déclarations d’amour, et toute la
ville se mobilise pour faire vibrer cet ADN romantique
unique.
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DESTINATION CABOURG

Destination d’inspiration, Cabourg a nourri I'imaginaire de nombreux artistes,
écrivains et musiciens, parmi lesquels Marcel Proust ou le peintre René-Xavier
Prinet. Cette tradition créative se poursuitaujourd’huia traversune programmation
culturelle, autour de festivals, concerts ou rencontres littéraires. Entre histoire,
création contemporaine et lieux chargés d’ame, Cabourg est un terrain fertile ou
les arts s’épanouissent et dialoguent avec le patrimoine.

FESTIVAL DU FILM ROMANTIQUE - JUIN

Le Festival du Film de Cabourg a été fondé
en 1983 par Gonzague Saint Bris. Depuis lors,
il est devenu un événement incontournable
du cinéma frangais et international, célébrant
le romantisme a travers une sélection de films
dédiés a la passion, a 'amour et a la réverie.
Chaque anneée, plus de 12 000 festivaliers
se réeunissent pendant 5 jours pour assister
a des projections en salles ou en plein air.
Tout l'éventail vit au rythme des projections
proposées au cinéma Le Normandie. Sur le

tapis rouge devant le Grand Hotel, la rencontre
entre cinéma et romance est sublimée par les
vagues douces de la mer en toile de fond et les
lumiéres chaleureuses qui dansent, créent une
atmosphére enchanteresse pour les amoureux
du septiéme art.

SAISON CULTURELLE

Chaque année, la saison culturelle de Cabourg s'étend de septembre a mai a la Sall'in,
salle de spectacle aux 272 places assises ou 800 places debout. Chaque représentation est
soigneusement sélectionnée pour offrir des créations originales, droles, sensibles et musicales
adaptées aux différents publics.

Au programme : concerts, piéces de théatre, one-man-show, retransmissions d’ceuvres

classiques et spectacles jeunesse. Les réservations s’effectuent a l'office de tourisme ou sur la
billetterie en ligne, accessible depuis le site cabourg.fr
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FESTIVAL LES ECUMES - JUILLET

Les Ecumes proposent trois concerts envoitants autour des
musiques du monde, menés par des musiciens virtuoses, de
renommée internationales. Un moment suspendu

au ceceur du théatre marin, ou les mélodies
s'entremélent avec le bruit des vagues et les
reflets du coucher du soleil.

VILLAS EN MUSIQUE - SEPTEMBRE

Lors des Journées européennes du Patrimoine, cing villas
Cabourgeaises ouvrent exceptionnellement les grilles de leur
jardin pour des échappées musicales. Les spectateurs vivent des
moments privilégiés au rythme du jazz et de la musique classique.
Cette initiative vise a lier patrimoine architectural et musique. Le
jardin de la Villa du Temps retrouvé accueille le public pour un ultime
concert.

DES MOTS A LA MER
FESTIVAL LITT ]:ZRAIRE JEUNESSE - OCTOBRE

Cabourg devient station littéraire lors de son Festival Des Mots a la mer. Les familles se
réeunissent autour d'une programmation riche et éclectique, rythmée par des rencontres,
dédicaces et ateliers avec les auteurs, accessibles gratuitement. Salon célébrant la littérature
jeunesse, le Festival Littéraire Des Mots a la mer a pour objectif la promotion de la lecture, du
livre ainsi que l'ouverture culturelle auprés des jeunes lecteurs.

(07.N21018) 2{€Y (0)\\W:V.Y (018) SEERR18) I\

Une escapade iodée et authentiquement normande depuis
plus d’'une décennie ! Le festival séduit par la qualité de
sa programmation musicale et son ambiance conviviale.
Veritable tremplin artistique, Cabourg, Mon Amour a
notamment accueilli : Clara Luciani, Zaho de Sagazan,

Juliette Armanet, Angéle, Polo & Pan, Pierre de Maere, Feu
Chaterton mais aussi Bon Entendeur ou Sam Sauvage.
Installés aux premiéres loges pour admirer le coucher du
soleil les pieds dans le sable, les artistes ambiancent la
plage de Cap Cabourg pendant quatre jours.
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DESTINATION CABOURG

Cabourg cultive une identité chaleureuse et conviviale, ou chaque génération
trouve naturellement sa place. Activités ludiques, animations de saison ou
découvertes nature : la station balnéaire offre une multitude d’expériences
a vivre ensemble. Les familles y retrouvent cette authenticité précieuse des
vacances que I’on partage. Une destination généreuse, pensée pour créer des
souvenirs communs.

CABOURG A LA BELLE l::POQUE
- MAI

Un voyage au cceur d'une ére indissociable de lidentité
de la station balnéaire. L'événement Cabourg a la Belle
Epoque célébre en mai leffervescence artistique et le
progrés scientifique, caractéristiques de la période. Dans
une atmosphére conviviale, Cabourgeais et visiteurs
se meétamorphosent et remontent le temps, vétus de
magnifiques costumes d’époque. Rythmé par des animations,
cet hommage a la Belle Epoque, qui a placé la cité proustienne

au centre de toutes les conversations, plonge les participants
dans un climat de grace et d’élégance.

CLUB CABOURG - JUILLET ET AOUT

Institution estivale, le Club Cabourg propose des rendez-vous hebdomadaires dans une
ambiance “club de vacances” a l'échelle de la station balnéaire. Ces événements sont devenus
partie intégrante du dynamisme et de la convivialité de Cabourg. Offrant une expérience de
vacances sur mesure pour petits et grands, le Club Cabourg incarne Uesprit festif et chaleureux
de la ville. Parmi les activités proposeées, les participants pourront s’essayer au yoga sur la
plage, a 'aquagym en mer, au baby poney, au tir a 'arc ou encore profiter d’'une sortie dans les
dunes en famille.
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SEMAINE DE LA DECOUVERTE
OCTOBRE ET NOVEMBRE

La Semaine de la Découverte a lieu aux vacances scolaires du mois
d’octobre. Un programme riche en activités attend les enfants de 4 a 16 ans.
50 activités réparties sur 104 créneaux mettent en avant la diversité des
expeériences offertes aux jeunes a travers des activités nature, sportives,
culturelles ou numériques, ou chacun pourra trouver son bonheur.

ANIMATIONS ENFANTS

Lesvacancesscolaires de décembre, d’hiver et de printemps
proposent le plein d'activités pour les jeunes cabourgeais
et visiteurs, en complément du Club Cabourg et de la
Semaine de la découverte : on y retrouve la péche a
pied, mais aussi des ateliers patisseriesou encore
des ateliers DIY pour apprendre la fabrique des  *
objets du quotidien.

FEERIES DE NOEL
DECEMBRE

Cabourg s’habille de lumiére pour le plaisir

des petits et des grands. La magie de
Noél fait scintiller de mille feux la station
balnéaire. La richesse architecturale et
paysagére Cabourgeaise est valorisée grace a
des compositions décoratives féeriques. La salle
de spectacle de La Sall'ln propose la représentation
du traditionnel spectacle jeunesse de fin d'année et
les enfants rencontrent le Pére Noél. Ce dernier descend

méme le toit du Grand Hotel pour apporter ses cadeaux !
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Cabourg vibre au rythme d’une programmation
événementielle riche et diversifiée, faconnée pour
surprendre, rassembler et émouvoir. Festivals, concerts,
feux d’artifice, rendez-vous gourmands, fétes populaires
ou grands moments culturels : la station déploie une vitalité
unique. Aux quatre saisons, cabourgeais et visiteurs sont
invités a partager une ambiance festive et conviviale qui
anime la ville.

FEUX D’ARTIFICE

A Cabourg, les spectacles pyrotechniques démarrent dés le 14 février pour
la Saint-Valentin, se poursuivent a ['occasion des festivités du 14 juillet et
continuent pendant les Estivales de 'Hippodrome : une magie visuelle qui
émerveille les spectateurs de toutes générations.

VIE NOCTURNE

A la nuit tombée, Cabourg dévoile une

vie nocturne animée et conviviale. Tout

au long de l'année, de nombreux bars
et lieux de rencontre accueillent les
visiteurs pour partager un moment
chaleureux dans une ambiance
détendue et festive.

Temple de la nuit Cabourgeaise, la
discothéeque Le Gatsby est située au
coeur des Jardins du Casino. Les D) du
moment y distillent une programmation
tendance et les noctambules ont la
possibilité de s’installer confortablement
dans un Chesterfield au bar ou dans l'un des
carrés VIP.
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SYMPHONIE DES
EAUX - ETE

A la nuit tombée, Cabourg se pare

Symphonie des Eaux.

Dans les Jardins du Casino, ce
spectacle nocturne transforme le
site en une véritable scéne a ciel
ouvert ol jets d’eau, jeux de lumiére
et compositions musicales dialoguent
avec elégance. Le public découvre un
parcoursvisuel etsonore congucomme une
invitation a la réverie, au fil d'une promenade
accessible a tous, dans une atmospheére propice
a l'émerveillement.
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FETE DE LA SAINT-JEAN

La rendez-vous s'inscrit comme un moment convivial et fédérateur de la saison
estivale a Cabourg. Elle rassemble habitants et visiteurs autour d'un temps de
partage, rythmé par des animations et une programmation festive accessible a tous.
Pensé comme un rendez-vous familial, 'événement célebre les traditions tout en favorisant les
échanges et la convivialité.

FRENCH FLYAIR

Depuis deux ans Cabourg accueille le festival French Flyair et son
front de mer se transforme en veéritable théatre d'un spectacle
aérien d’envergure. Avec plus de 100 000 spectateurs, le rendez-vous
confirme son inscription dans le paysage événementiel de la station.
L'événement réunit le meilleur de l'aviation civile et militaire : acrobaties

aériennes, démonstrations de voltige, performances de vitesse et
manceuvres spectaculaires rythment un show congu pour émerveiller
un large public. La Patrouille de France, emblématique de l'excellence
aéronautique, figure parmi les formations présentes. A lafois spectaculaire
et familial, le French Flyair de Cabourg contribue pleinement a l'attractivité.
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Cabourg
En nature

Entre mer, dunes, marais et estuaire, Cabourg dévoile un environnement
préservé qui invite a ralentir et a renouer avec l’essentiel. La ville
s’inscrit pleinement dans les démarches de tourisme responsable et de
slow tourisme, en encourageant les mobilités douces, la découverte
respectueuse des écosystemes et la sensibilisation a la biodiversité. Ici, on prend le temps
d’observer, de ressentir et de comprendre un patrimoine naturel unique et puissant a la fois.

ESTUAIRE DE LA DIVES & DUNES DE CAP CABOURG

L'estuaire de la Dives et les marais de Cabourg constituent un cadre naturel exceptionnel et
sauvage. A la pointe de Cabourg, ol terre, ciel et mer se rejoignent, les dunes historiques sont
les gardiennes de ce paysage préservé. L'ancien chemin de halage constitue une belle balade
facile et familiale le long de la Dives, avec des airs de bout du monde et un paysage variant au
gré de l'incessant ballet des marées. Ce milieu naturel accueille une faune et une flore denses,
un espace devenu refuge pour de nombreux oiseaux migrateurs en quéte d'un peu de repos.

Insolite : La présence ponctuelle de phoques sur le témoigne de la richesse de la faune. A
marée basse, ils viennent se reposer sur les bancs de sable, offrant aux promeneurs attentifs
une scéne discréte et apaisante. Pour préserver cet équilibre, l'observation se fait a distance.

PARC DE L’AQUILON

Le Parc de U'Aquilon est un espace multigénérationnel a vocation ludique et botanique. Il
se compose d’'une plaine de jeux ouverte, d’'un amphithéatre de verdure (qui accueille des
spectacles pendant la saison estivale) et d'une aire de jeux divisée en 4 aménagements pour
les tranches d’age de 2 a 12 ans. Un parcours d’accrobranche est aménagé, congu pour tous les
ages a partir de 3 ans. Il propose quatre niveaux de difficulté et propose plus de 30 ateliers. Un
écrin de végétation pour se détendre, se rencontrer et se divertir.
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MARALIS DE LA DIVES

Aux portes de Cabourg, les marais
de la Dives offrent un paysage
de grands espaces ouverts.
Au cceur de ses prairies, on y croise
chevaux,vaches, taureaux, et cigognes.
Présentes en nombre au printemps et
en éte, ces dernieres font des marais
un site privilegie d’observation,
facilement accessible a quelques minutes de la station.

A pied ou a vélo, plusieurs itinéraires permettent de s'y aventurer.
Un parcours de 19,8 km propose une immersion compléte en
environ 5 heures, alternant routes et chemins, pour découvrir toute
la diversité du site.

PARCOURS DU COEUR

Une boucle de 2,5 km qui serpente autour de la Divette, entre nature et espace urbain !
Accessible toute l'année, le Parcours du Ceoeur invite a la pratique libre d’activités de plein
air, marche, course a pied, vélo ou simple promenade, dans un cadre apaisant. Le parcours
permet également de profiter d’'un environnement naturel riche, offrant des ambiances
variées selon les saisons, des couleurs printaniéeres aux reflets hivernaux sur leau.
Véritable parenthése de détente, ce parcours santé illustre parfaitement l'alliance entre bien-
étre et nature.

GARDEN EN FLEURS
PRINTEMPS

Le Garden en Fleurs est l'éevénement printanier de Cabourg depuis
2006. Chaque année, plus de quarante exposants se rassemblent
dans les Jardins de 'Hotel de Ville pour partager leur passion.
Les pépiniéristes et horticulteurs présentent des plantes
rares et inattendues, adaptées a tous les climats et milieux. Ils

prodiguent également leurs conseils et astuces au grand public.
Des créateurs de jardins, paysagistes, fabricants d’outils et artisans
font découvrir leurs produits et nouveautés. Des conférences ont
lieu, ainsi que des rendez-vous destinés au jeune public. L'accésy est
libre et gratuit.
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Cabourg

En sports

Territoire dynamique et ouvert, Cabourg offre un terrain
de jeu idéal pour toutes les pratiques sportives, du footing
au bord de 'eau au tennis, en passant par le vélo, la natation
ou l’équitation. Portée par des équipements modernes et
une programmation sportive ambitieuse, la station accueille
tout au long de I'année compétitions, découvertes et activités
variées. Une destination ou I’énergie, le mouvement et les
plaisirs « outdoor » prennent tout leur sens.

GARDEN TENNIS CLUB

Atout d'attractivité sportive pour la ville, le Garden Tennis Club,
parc fleuri de 20 688 m?, fait partie intégrante de l'histoire de
Cabourg. La rénovation compléte du site a commencé depuis
2017 avec la création d'un terrain de padel, de nouveaux
vestiaires pour les terrains extérieurs et la rénovation du
club house. La réhabilitation de la couverture des courts
couverts et le réaménagement des espaces annexes au
sein des batiments ont récemment été entrepris. L'espace
accueille de grandes compétitions tennistiques régionales,
nationales, européennes et mondiales.

PLAINE DES SPORTS

La plaine des sports est un lieu dynamique pour pratiquer une
variété d'activités. Cabourg 1901 est le centre névralgique de
la vie associative locale, avec 877 m? dédiés a la jeunesse et aux
activités associatives. Le gymnase de la Divette accueille le basket,
le judo, le tennis de table, le karaté, le twirling baton et la zumba.
Un terrain de football, le stade Fernand Sastre, est situé dans le méme
complexe. Accessible a tous les ages, le skate park est une zone sécurisée pour

les activités de glisse urbaine (skateboard, trottinette, roller et BMX).
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AQUA DIVA

Inauguré en juillet 2024, le centre aqualudique s'inscrit dans
cette plaine des sports et s'étend sur plus de 20 000 m2. Il
propose un bassin de nage intérieur de 300 m2, ainsi qu'un
bassin d’apprentissage, un bassin ludique et un toboggan.
L'espace bien-étre comprend sauna, hammam, balnéo et salle
de fitness. En extérieur, se trouvent un bassin nordique et un
univers “glisse” avec jeux d’eau pour les enfants et un toboggan
“Kamikaze” pour les plus courageux.

CABOURG TERRE DE
CHEVAL

A cheval, Cabourg détient un panorama unique :

une promenade dans les marais ou sur le sable.
Activité emblématique, le sulky se pratique sur @5& L0
la plage : le paysage marin et la brise saléey =
ajoutent une touche magique. "

Lieu emblématique, I'hippodrome accueille des

compétitions ou les chevaux rivalisent de vitesse ;

et d’endurance et ou les spectateurs ressentent ‘“

Uexcitation des courses. Lors des Estivales de

'Hippodrome, 'ambiance est chaleureuse et familiale.

Le spectacle éepoustouflant des courses en nocturne

attend les fans de beau sport chaque mardi et vendredi soir

en juillet et aodt et soirées festives, animations et gastronomie

sont au rendez-vous ! En mai, le Cabourg Classic attire professionnels

et passionnés équins du monde entier. Depuis 2025, l'événement s’est hissé au niveau 4 étoiles :
le concours de saut d’obstacle international devient une référence du jumping de haut niveau et
renforce la position de Cabourg sur la scéne équestre internationale.

1
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PROMENADE A VELO

Cabourg regorge de superbes opportunités pour les balades a vélo. Les
amateurs peuvent profiter de plusieurs pistes cyclables sécurisées. De
nombreux loueurs de vélos proposent des tarifs accessibles pour profiter
des joies de la petite reine. De plus, la Vélomaritime traverse également
la ville ! Ce parcours a vélo de 1500 km relie la Manche a la Mer du Nord
et promet des escapades exceptionnelles a deux roues. Une maniére de
profiter du littoral et du paysage tout en se dépensant !

TERRE DE GOLF

Cabourg détient deux parcours de golf. Le
Cabourg Golf Public et ses 9 trous, pour
s’initier et s’entrainer dans une ambiance

détendue et sportive.

Le golf de Cabourg le Home propose
un parcours de 18 trous entre mer et
marais. Il est ouvert a tous dés 4 ans et
propose des stages, des cours collectifs et des lecons individuelles
pour l'initiation ou le perfectionnement.

Cabourg propose aussi un mini golf, situé en front de mer, ce parcours de

18 trous invite a un tour du monde en miniature. Les pistes illustrent des

monuments emblématiques tels que la Tour Eiffel, Big Ben, la Statue de la
Liberté et la Pyramide de Khéops.

CIRCUIT DE CABOURG

Situé avenue de la Divette a 3 minutes du centre-ville, le Circuit
de Cabourg a fété ses 50 ans en 2024. La structure propose
de se challenger en kart en famille ou entre amis sur la piste

de compétition outdoor de 900 métres! Les plus amateurs de
sports mécaniques ne sont pas oubliés et peuvent relever le
défi dans des kartings 160cc réservés aux enfants (dés 7 ans et
1.25m). Le site accueille également des entreprises pour des
team building pour un moment convivial afin de resouder les
liens'!

DESTINATION CABOURG

CABOURG PARA & TRIATHLON NORMANDIE
EVENT - OCTOBRE

La cité proustienne se transforme en terrain de jeu pour
les sportifs en herbe, sous l'impulsion de la Ligue de
Normandie de triathlon ! Depuis 2025 et jusqu'en
2028, Cabourg accueille les championnats de France
de Para-triathlon et les finales des Grands Prix D1 et
D2, hommes et femmes, en tant que 5™ et derniere
manche de la Lindahls Pro + Triathlon Seéries.
Manifestation accessible et inclusive, elle propose
aussi un épreuve déecouverte pour le grand public.

SEMI-MARATHON - MARS

Avec son parcours intense de plus de 21 kilomeétres, participer au Semi-Marathon de Cabourg est une
expérience unique en Normandie. Les coureurs ont l'occasion de tester leur endurance et de vibrer au
rythme du sport, dans un cadre d’exception combinant les charmes de la terre et de la mer.
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Cabourg

En adresses

Les adresses partenaires de I’office de tourisme sont référencées sur cabourg.fr

MARCHE

Sur la place du marche, habitués, villégiateurs, touristes et commercants se rencontrent. Ony
trouve des produits frais et de saison pour éveiller les papilles. Les halles du marché sont ouvertes

RESTAURANTS

La scéne culinaire Cabourgeaise est un festin pour
les sens et une diversité pour tous les goits. Des
restaurants gastronomiques a 'étoilé en passant
par les établissements familiaux, des pizzerias
décontractées aux sandwicheries rapides et
bars a salades frais, chaque palais trouve son
bonheur. Les institutions renommeées cotoient les
adresses incontournables, qui promettent toutes
des expériences mémorables.
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les mercredis, vendredis, samedis
et dimanches matin hors vacances
scolaires, et tous les jours pendant
les vacances scolaires de la zone C.
Le marché de plein air est ouvert
tous les jours pendant les vacances
scolaires de printemps, estivales
et d'automne (sauf le lundi), et les
mercredis et dimanches le reste
de l'année. En juillet et aodt, les
marchés nocturnes ont lieu tous les
samedis a partir de 18h.

DESTINATION CABOURG

COMMERCES

Boutiques de souvenirs, grandes enseignes de mode, et épiceries fines se mélent dans 'avenue
de la Mer et ses environs pour créer une mosaique de bonnes adresses. Le centre commercial
Balbec ainsi que les commerces de Cap Cabourg complétent l'offre cabourgeaise. Chaque
magasin est une porte ouverte sur la convivialité, avec des commercants passionnés préts a
partager leur bonne humeur. A Cabourg, chaque age trouve son bonheur, chaque visiteur son
souvenir, dans une ambiance festive et accueillante qui fait battre le coeur de la destination.

HEBERGEMENTS

La station balnéaire propose un éventail d’hébergements
varié : des hotels étoilés garantissant calme et volupte,
aux maisons de vacances idéales pour l'intimité familiale,
jusqu’aux campings conviviaux. Chaque option promet une
expérience unique, adaptée a divers budgets et préférences,
assurant un séjour mémorable au bord de la mer. En recherche
d’élégance ou d’aventure, Cabourg saura répondre aux attentes
de ses hotes.

ATELIER 1901 & FAB’LAB

L'Atelier 1901 est un espace de vie collaborative centré sur
'expérimentation,latransmissionetl’intergénérationnalité.
Il abrite un Fablab de 80 m?, équipé de machines pour la
découpe et la gravure laser, une fraiseuse a commande
numérique, une imprimante 3D et une brodeuse numérique.
Les curieux, passionnés de modélisme etamateurs de loisirs
créatifs peuvent y donner vie a leurs projets. Le Fablab
propose également des ateliers tout au long de 'année, ol
'on apprend a utiliser les outils numériques, 'intelligence
artificielle, le dessin numérique ou l'impression 3D.

Pour explorer
toutes les bonnes

adresses
SCANNER CE QR CODE
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Cabourg Cabourg .
En emblemes En chiffres

Chacune des spécialités de Cabourg représente un aspect unique, de sa culture gastronomique
a son style de vie cotier.

- La madeleine de Proust : une patisserie délicate qui fait reférence
a U'ceuvre de Marcel Proust, A la recherche du temps perdu, ol la
madeleine est un symbole de souvenir nostalgique.

- Les coques de Cabourg : de délicieux chocolats déeclines en
trompe ['ceil sous forme de coquillage. Ils incarnent la tradition
confiserie de la région avec leur saveur sucrée et leur texture

croquante.
- Le Swann d’Or : Prix du Festival du film, il célébre lart 7 . %
cinématographique dans 'esprit de Proust et 'élégance de Charles hotels 5 campings g
Swann, personnage fictif de La Recherche. =
- La tenue mariniere : un vétement iconique du bord de mer, la mariniere est un symbole de =
mode intemporel associé a 'élégance décontractée de la cote normande. 4— 8

hébergements collectifs 4-6 restaurants

espaces de loisirs 1 thalassothérapie

1 hippodrome 1 casino 1 musée

50 128 lits touristiques
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Cabourg

En tourisme
'affaires

Situéeaseulement 2hl5dela capitale, la destination estune référence pour les entreprises quisouhaitent
organiser séminaires, réunions stratégiques ou événements professionnels dans un environnement
inspirant. La station offre une accessibilité idéale : ici, travail et bien étre trouvent naturellement leur
équilibre, grace a une atmosphere propice a la créativité, a la cohésion et aux échanges dans des lieux

adaptés a tous les formats.

Plusieurs établissements proposent
des espaces de réunion et des services
adaptés aux séminaires permettant
d’'organiser des événements clés en
main dansunenvironnementconvivial.
Cabourg offre un cadre d’exception
pour des réunions, privatisations,
cocktails professionnels ou ateliers
créatifs grace a ses nombreux espaces
modulables et adaptables. Une offre
prochainement renforcée avec le
casino historique qui dotera Cabourg
d'une salle de 500 places adaptée
aux conventions, conférences et
projections. Ce nouvel équipement
viendra  compléter  loffre et
positionner Cabourg comme un poéle
incontournable du tourisme d'affaire.

<

Retrouvez toutes
les adresses

IClI
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Cabourg

En itinéraires

{8} EN VOITURE

SORTIE DIRECTE DE 'AUTOROUTE A13

En provenance de Paris, de Caen ou de Rouen
DEPUIS LAUTOROUTE A29

Liaison directe avec le avec le nord de la
France, la Belgique et les Pays-Bas.

(d ENTRAIN

GARE SNCF DE DIVES-CABOURG

Reliée a Paris-Saint-Lazare via Trouville-
Deauville, d'avril a septembre les week-
ends et tous les jours en juillet et aout

GARE SNCF DE TROUVILLE-DEAUVILLE
(20km)

GARE SNCF DE CAEN (24km)

FLIXBUS - Liaison directe au départ de
Paris Bercy et Pont de Levallois

BUS NOMAD - Ligne 111 Services
quotidiens vers Caen, Deauville, Honfleur
et Le Havre.

4 EN AVION

AI:EROPORT DE CAEN - CARPIQUET (35km)
AEROPORT DE DEAUVILLE NORMANDIE
(28,5km)
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Cabourg )
En nouveautes

Forte d’une vision touristique ambitieuse, Cabourg développe des projets structurants pour
renforcer son attractivité et soutenir son dynamisme économique sur les quatre saisons. En
misant sur un cercle vertueux associant développement touristique, qualité de vie, emploi
et vitalité commerciale.

LE NOUVEAU CASINO

Ouvert depuis le 28 avril 2026, le nouveau casino
Partouche s’inscrit dans une nouvelle dynamique pour
la destination. Implanté avenue de la Breche Buhot,
en rétro-littoral, il prend place au coeur d’'un pole de
loisirs structurant, a proximité immeédiate du centre
aqualudique Aqua Diva et du Garden Tennis Club.

LE FUTUR THEATRE A L’ITALIENNE

Cabourg va réattribuer en place du casino historique, accolé au
Grand Hotel, son théatre a l'italienne. L'édifice, classé Monument
historique, sera rénove pour devenir une salle de spectacles de
500 places. La ville ambitionne de renforcer son attractivité
et son tourisme d’affaires, notamment par l'accueil de
séminaires, grace a ce projet. Le théatre offrira une
programmation variée et prestigieuse, dont les projections

du célébre Festival du film. Il sera aussi mis a disposition
pour les associations et les événements familiaux.

Déployeé sur unvaste terrain de 11 000 m?, le batiment
contemporain développe une surface d’environ 2 500
m2, Congu pour répondre aux attentes actuelles
des casinotiers comme du grand public, le nouvel
équipement propose des espaces de jeux élargis et
confortables, permettant d’accueillir un plus grand
nombre de machines et d'offrir une expérience
renouvelée. L'ensemble se veut convivial et ouvert,
avec des espacesdédiésaladétente,alarestauration
etaux moments de partage, prolongeant ainsi l'esprit
festif de la station, de jour comme de nuit.

Dans l'attente de la finalisation du projet, la Sall'in ainsi
que les salons privatisables du Grand-Hotel, de la Thalazur
ou de Sweet Home accueillent tout type de réunion avec

. . N " mise a disposition de matériel et d’équipement.
Pensé comme un lieu de vie a part entiere, le

nouveau casino s'ouvre également aux événements
et au tourisme d’affaires. Deux salles de réception
permettent  d’accueillir séminaires, réunions
professionnelles, conférences ou privatisations,
dans un environnement a la fois fonctionnel et
inspirant. Cette offre vient enrichir 'accueil des
groupes et compléter les infrastructures existantes.

A travers ce nouvel écrin, Cabourg affirme sa capacité
a enrichir son offre de loisirs et a créer de nouvelles
occasions de se retrouver, de céelebrer et de créer
des souvenirs, tout au long de 'année.
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Cabourg

En supports

SITE INTERNET

Le site cabourg.fr offre une interface institutionnelle et touristique. L'arborescence se décline
sous 3 axes : habiter, séjourner, découvrir. Les contenus proposent des articles type blog pour
donner des inspirations aux visiteurs. Multilingue, il s'adapte aux touristes et professionnels et
se décline sur les smartphones et tablettes. L'interface propose une expérience personnalisée
et moderne.

DE MER EN MERVEILLES :
LE MAGAZINE D'INSPIRATION

A travers 72 pages de découvertes, le bisannuel
recense les plus belles expériences a vivre
a Cabourg en toute saison. Visuels, portraits
d’ambassadeurs et rédaction embarquent le
lecteur dans un moment d’évasion a travers des
idées de séjour et la découverte des mille facettes
de la cité proustienne.

LE FIL BLEU

Agenda bimestriel, le Fil Bleu contient des
contenus riches et ludiques ainsi que des
rubriques immersives. Il est un guide essentiel
pour les activités locales, offrant une plateforme
importante pour les partenaires et lesannonceurs.

Les formidables
incontournables

Le i I de Cabourg
e | I Juin/juillet 2024

TOURISME) CABOURG

DESTINATION CABOURG

PROMENONS-NOUS :
LE PLAN DE VILLE

La carte touristique est un support incontournable et
pratique pour découvrir la Ville. Elle présente des lieux
emblématiques, des activités incontournables et offre
un espace récréatif aux plus jeunes, qui pourront finir de
colorier les esquisses de la Villa du Temps retrouve ou du
Grand Hotel.

CIRCUIT DU PATRIMOINE

Congu pour offrir aux visiteurs un support pratique et autonome, ce
circuit du patrimoine permet de découvrir librement les richesses de la
destination. Il propose deux parcours complémentaires : un itinéraire
proustien retracant les liens entre Cabourg et Marcel Proust, et un parcours
découverte mettant en lumiére les villas emblématiques de la ville. Chaque
parcours est enrichi de repeéres, de plans et de contenus historiques pour
approfondir la visite.

GUIDE DES MAREES

Un livret d'information afin de permettre a chacun de profiter pleinement et
entoute sécurité des plaisirs du littoral cabourgeais. Ce document rassemble
les horaires des marées ainsi que 'ensemble des renseignements pratiques
indispensables a une fréquentation sereine du bord de mer. Il integre
également des recommandations utiles pour accompagner les usagers dans
leur découverte du littoral, dans le respect des conditions météorologiques
et des régles de sécurité.

ESPACE PRESSE ET DEMANDE DE TOURNAGE

L'espace presse, accessible depuis le site de la ville de Cabourg, met a disposition communiqués

et dossiers de presse. Il vise a informer sur l'actualité de la destination, a accompagner
'organisation des venues et a renseigner sur les démarches pour les demandes de tournage.
Un espace presse dédié spécifiquement au musée est également accessible depuis le site de la
Villa du Temps retrouvé.
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Cabourg

En labels

CATEGORIE 1

Le classement en Catégorie 1 représente le plus haut niveau de
reconnaissance et de qualité en matiére de tourisme, reposant sur
des critéres qui évaluent l'excellence des services et de l'accueil
d’'un office de tourisme. Cette distinction permet a la destination de
préserver son rang de « Station Classée tourisme ».
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DESTINATION
D’EXCELLENCE

L'office de tourisme de Cabourg est engagé dans le
processus de labellisation « Destination d’excellence
». Ce label souligne la qualité de laccueil et
des services proposés par les professionnels du
tourisme, selon des critéres précis impliquant un
volet environnemental particuliérement fort. L'office
de tourisme de Cabourg s’engage a apporter un
service et une expérience de qualité aussi bien vis-
a-vis de nos visiteurs, des locaux que des socio-
professionnels.

TOURISME ET HANDICAP

Tourisme & Handicap est une marque d’Etat qui certifie
les établissements touristiques accessibles pour les
difféerents types de handicap. Loffice de tourisme de
Cabourg est labellisé pour les 4 types de handicap. Les
équipes sont formées pour accueillir et accompagner les
visiteurs dans l'organisation de leur séjour.

Grace a un carnet de séjour numeérique personnalisable,
les conseillér(e)s en séjour indiquent les lieux et
équipements adaptés aux besoins. Les locaux, situés
dans les jardins de ['Hotel de Ville, sont accessibles aux
personnes a mobilité réduite.

DESTINATION CABOURG

SITES ET CITES REMARQUABLES
DE FRANCE

Ladhésion a 'association vise a protéger et valoriser
le patrimoine local. Elle permet de mettre en réseau
les compétences de tous les acteurs du patrimoine
et de développer des politiques de réhabilitation des
quartiers protéges.

RESEAU
« VILLE BELLE EPOQUE »

Fortes de leur histoire, de leur patrimoine et de leurs

programmations culturelles, les villes de Cabourg,

Bagnoles de I'Orne et Houlgate ont souhaité créer ensemble le réseau « Ville Belle Epoque »,

qui s’est étendu depuis aux villes des Sables d’Olonne, de Saint-Raphaél, de Spa (Belgique),

d'Enghien-les-Bains et Mers-les-Bains.Le réseau « Ville Belle Epoque » a pour mission la mise

en valeur du patrimoine des villes Belle Epoque en France et en Europe. Son objectif est de

contribuer au rayonnement et au développement culturels et touristiques des villes adhérentes
et de faire connaitre au plus grand nombre la Belle Epoque.

LABEL 4 FLEURS

Depuis 1989, Cabourg est labellisée ville fleurie 4
fleurs. En 2013, elle a méme obtenu le label Fleur
d’or. La ville entiére est une ode a la nature, qui offre
au visiteur des balades florales époustouflantes. En
2025, Cabourg renouvelle son statut 4 fleurs du label
Villes et villages fleuris, qui reconnait 'implication
de la Ville dans une démarche de développement
durable et de fleurissement de la ville, permettant
d’offrir a tous les amoureux de la cité proustienne un
cadre de vie et de vacances exceptionnel.

49



Cabourg
En questions

C’est le moment de tester ses connaissances sur la cité proustienne afin d’étre incollable sur la
destination!

1. Quelle personnalité artistique a été Maire de Cabourg de 197141979 et
directeur de la mythique salle de I'Olympia ?

A - Marcel Proust
B - Gonzague Saint-Bris
C - Bruno Coquatrix

2. Comment se nomme le prix décerné par les jurés
du Festival du Film de Cabourg ?

A - Le Swann d’'Or
B - Le Grand Prix
C- La Palme d'Or

3. Quel est le surnom de la plage de Cabourg ?

A - La Plage des Amoureux
B - La Plage des Romantiques
C - La Plage des Artistes

4. Quel monument emblématique de Cabourg a été
construit en 1907 ?

A - U'Hotel de Ville
B-Le Grand Hotel
C - L'Eglise Saint-Michel

5. Quel événement sportif de grande envergure la Ville a accueillie ?

A - La Coupe Davis au Garden Tennis, en 1926
B - Le Prix des Ducs de Normandie a l'Hippodrome, en 1974
C - Le Marathon de la Liberte, en 1988
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6. Quelle était I'activité principale du Casino historique lors de sa création en
1907 ?

A - Les jeux d'argent
B - Les représentations culturelles
C - La restauration

7. Quel événement, organisé par la ville de Cabourg, célebre la Saint-Valentin
chaque mois de février ?

A - Cabourg, capitale romantique
B - Le Festival du Film
C - Cabourg mon Amour

8. Comment se nomme le Festival littéraire de la ville de Cabourg ?

A - Des Mots a la mer
B - L'Amour a la page
C - UEcume des Livres

9. Le clip d’une de ces célebres chansons a été tourné au
Grand Hotel, lequel ?

A - Face a la mer de Calogero
B - Aller plus haut de Tina Arena
C-Y'atrop de gens qui t'aiment d'Héléne Ségara

10. Dans La Recherche, Marcel Proust surnomme la salle a
manger du Grand Hotel “I’Aquarium”, cette métaphore se réfere :

A - A la décoration de la salle par des motifs marins,

B - Aux ouvriers et aux pécheurs locaux qui se pressaient contre les vitres pour
observer la vie luxueuse des clients, comme des poissons dans un aquarium.

C - A la grande paroi de verre qui séparait la salle @ manger de la plage,

offrant une vue sur la mer.
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