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 Présentation de Cabourg 

 

Cabourg se situe dans le département du Calvados en Normandie. 

Cabourg est connue pour sa grande plage de sable fin et la mer. 
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Le plan de la ville de Cabourg ressemble à un éventail. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’office du tourisme se trouve  

dans les jardins de l’Hôtel de ville,  

en face de la mairie.  

 

 

Jardins de l’hôtel de ville 

14390 Cabourg 

 02 31 06 20 00 
 
tourisme@cabourg.fr 
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Les lieux de visite de Cabourg 

 

L’avenue de la mer 

L’avenue de la mer est la principale 

rue commerçante. 

Vous trouverez des magasins  

de souvenir, des restaurants. 

 

 

Les halles du marché 

Les halles sont à côté de l’avenue de la mer. 

Le grand marché a lieu toute l’année :  

 mercredi 

 dimanche  

Vous trouverez : 

 de l’alimentation  

 des vêtements 

 des souvenirs 

En juillet et en aout,  

le marché a lieu tous les jours. 
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Les villas de la Belle Époque  

La ville de Cabourg est connue  

pour ses villas construites à la 

Belle Époque. 

La Belle Époque se situe entre 

1850 et 1914. 

Vous pouvez regarder 

ces villas dans le centre-ville. 

Sur les façades de ces villas,  

vous pouvez voir une architecture  

inspirée de différents pays. 

Un circuit de découverte de la ville  

est disponible à l’Office du Tourisme. 
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La Villa du Temps retrouvé  

C’est la seule villa  

qui se visite en intérieur. 

C’est un musée décoré  

du temps de la Belle Époque. 

    

Vous pouvez découvrir : 

 des meubles d’époque 

 des peintures 

 des costumes 

 des vidéos 

Les œuvres changent tous les ans. 

 

Le Grand Hôtel 

Le Grand Hôtel est au centre de la Promenade Marcel Proust. 

Le Grand Hôtel a accueilli Marcel Proust.     

Marcel Proust est un écrivain connu. 

Des films ont été tournés  

au Grand hôtel. 

Le Grand hôtel et le Casino  

sont inscrits sur la liste  

des monuments historiques. 
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Le Casino 

Le Casino est un lieu  

qu’il faut voir à Cabourg. 

Le Casino a été construit en 1907 

C’est un lieu où l’on trouve :   

 des salles de spectacles ou 

de réunion 

 un restaurant 

 un bar. 

La Promenade Marcel Proust 

La promenade est au bord  

de la plage. 

La promenade est une  

des plus longue d’Europe.  

Elle mesure 3.6 kilomètres de long. 

Sur la promenade,  

vous pouvez voir 5 colonnes. 

Ce sont les colonnes du Méridien de l’amour.    

Le mot amour est inscrit en toutes les langues du monde.  

Au sol, des pièces guident les visiteurs  

pour découvrir ces colonnes.  

Ces pièces s’appellent des clous. 
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Les jardins du Casino 

Ce sont des grands jardins très fleuris.  

Vous pouvez voir autour  

des jardins de jolies villas.    

Les jardins du Casino accueillent  

beaucoup d’évènements. 

 

Parcs et jardins 

Cabourg est une ville classée 4 fleurs.  

 

Dans la ville, on trouve beaucoup  

de parcs et des jardins.  

Ce sont des lieux agréables avec 

des arbres et différentes fleurs.  

Ces parcs sont parfaits pour se 

détendre pendant la visite de la ville. 
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Les dunes du Cap Cabourg 

C’est un site naturel de Cabourg.  

Les dunes sont au bout de la promenade 

Marcel Proust du côté de Dives-sur-Mer. 

De la dune, vous pouvez voir les villes de 

Dives-sur-Mer et Houlgate.  

C’est une belle promenade  

où les chiens sont acceptés. 

 

 Évènements de Cabourg 

Pour la Saint Valentin, de nombreuses 

animations sont organisées dans Cabourg :   

 karaoké 

 stands photos 

 animations 

 spectacles  

 feu d’artifice pour le 14 février. 
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Cabourg à la Belle Époque 

En mai, pendant une journée,  

Cabourg se rappelle la période de la Belle Époque. 

Plusieurs animations sont proposées : 

 défilés de personnes costumées 

 jeux     

 sports de l’époque 

 et bien d’autres animations dans 

la ville. 

Début juillet, pendant un weekend des 

personnes sont habillées comme à la 

Belle Époque. 

 

Le festival du film romantique 

Pendant 5 jours, en juin,  

Cabourg accueille le festival  

du film romantique. 

C’est le moment de découvrir  

des films d’amour.  

De nombreux acteurs et célébrités 

sont présents pendant le festival.  

Des acteurs et des films sont 

récompensés pendant ce festival. 
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Le festival Cabourg Mon Amour 

C’est un festival de musique moderne. 

Il a lieu sur la plage de Cap Cabourg. 

Vous pouvez découvrir  

de nombreux artistes. 

 

Les estivales, les courses de l’hippodrome 

Des courses de chevaux ont lieu 

tous les mardis et vendredis soir  

en juillet et en août. 

L’hippodrome de Cabourg organise 

beaucoup de courses de trot. 

Des concerts et des animations  

ont lieu en même temps  

que les courses. 

Des restaurants et de la restauration rapides  

sont proposés sur place. 
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Le Dîner sur la Digue 

C’est un évènement important  

de la fin août. 

L’évènement peut accueillir 

beaucoup de monde. 

Des tables et des chaises sont 

installées tout le long de la 

Promenade Marcel Proust  

pour dîner face à la mer. 

Pendant la soirée, 

des animations et des spectacles sont proposées. 

 

Les animations en famille 

À chaque période de vacances 

scolaires des activités sont 

proposées à petits prix :  

 des visites guidées en famille 

 des ateliers pour tous les âges. 

Pour les enfants :  

 accrobranche 

 yoga     

 paddle    

 et plein d’autres activités. 
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L’été, le Club Cabourg, propose  

de nombreuses activités sur la plage  

pour les enfants et les adultes. 

À l’automne,  

pendant la Semaine de la découverte,  

plus de 50 activités sont proposées 

pour les enfants de 1 ans à 16 ans. 

D’autres évènements sont proposés pendant toute l’année :  

 rencontres sportives  

 concerts 

 théâtre  

 spectacles. 
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 Comment aller à Cabourg ? 

 

Rien de plus simple pour venir à Cabourg : 

 en vélo 

 en train 

 en bus 

 en bateau 

 en avion           

 en voiture   

      

En voiture, Cabourg est : 

 à 2h30 de Paris  

 1h10 de Rouen 

 30 min de Caen 

 1h du Havre 

Depuis l’autoroute A13 Sortie n°29 à Dozulé. 

 

En bus, c’est le Bus Nomad pour voyager partout en Normandie 

Les bus circulent tous les jours. 

La ligne est la numéro 111. 

Les arrêts Flixbus et Blablabus se trouvent rue Pasteur. 
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En train, la gare de Dives-Cabourg est reliée  

à la gare de Paris Saint Lazare. 

De juillet à Aout, le train arrive en gare de Cabourg. 

Le reste de l’année le train s’arrête en gare de Deauville. 

Vous pouvez prendre le bus ligne 111 pour rejoindre Cabourg. 

En avion, 2 aéroports : 

 Aéroport de Caen Carpiquet 

 Aéroport de Deauville Saint Gatien 

Les 2 aéroport sont à 30 kilomètres de Cabourg. 

 

En bateau, vous devez passer par la ville de Ouistreham. 

Ouistreham 

 est à 30 minutes de voiture de Cabourg. 

© Logo européen Facile à lire : Inclusion Europe. 

Plus d’informations sur le site 

www.inclusion-europe.eu/easy-to-read. 

 

Ce document a été relu et corrigé par l’atelier FALC 
de l’ESAT de Cornouaille à Concarneau. 
Association des Papillons Blancs du Finistère. 
falc.concarneau@esatco29.fr 

Nous remercions les falcoeurs  

pour la relecture de ce document. 


