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     Office de tourisme
Jardins de l’Hôtel de ville

 + 02 31 06 20 00
tourisme@cabourg.fr - cabourg.fr

     Mairie
Place Bruno Coquatrix

 + 02 31 28 88 88
accueil@cabourg.fr - cabourg.fr



À vous les amoureux de Cabourg, merci de nous partager vos expériences, 
vos coups de cœur, votre regard sur la destination à travers le #cabourg. 

Parce que vous êtes nos premiers ambassadeurs, à chaque numéro, 
nous mettons en avant dans Le Fil Bleu, trois de vos plus beaux clichés !

Continuez à publier vos plus belles photos de Cabourg avec le 
# cabourg !

		           Suivez-nous sur

Votre regard sur Cabourg
# Cabourg

©maevajousset2309

Plage sous le soleil#cabourg #plage #souvenirs

14390 j’aime

©annick.pellissier
SUIVRE

Jardins du Casino romantiques

#cabourg #swann #cinéma 

14390 j’aime

©byjnewman

Fenêtre sur mer#cabourg #plage #grand hôtel

14390 j’aime

SUIVRE

SUIVRE
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En bref...
Bon à savoir
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EXA Conseils, 
cabinet d’expert-comptable 
Nathalie FOUQUET, expert-comptable, s’est 
récemment installée à Cabourg au sein du cabinet 
EXA CONSEILS. Elle accompagne commerçants, 
artisans et professions libérales dans leur 
gestion comptable, fiscale et sociale, avec un 
suivi personnalisé et des conseils adaptés. Elle 
intervient également auprès des SCI, des SARL 
de famille et des particuliers pour des missions 
pouvant, sous conditions, ouvrir droit à un crédit 
d’impôt. Le cabinet dispose également d’un 
bureau en région parisienne. 
7, avenue de l’hippodrome 
+ 02 36 66 14 85 – 07 43 56 56 91 
exaconseils.fr/expert-comptable-cabourg-calvados

Nouvelle adresse gourmande
à Cabourg 
L’enseigne I Fratelli, reconnue à Cabourg pour 
la qualité de ses produits et son authenticité 
italienne, poursuit son développement avec 
l’ouverture de la Focacceria d’I Fratelli, juste 
en face du restaurant, avenue de la Mer. Cette 
nouvelle adresse propose une sélection de 
focaccias et spécialités italiennes maison, 
à déguster sur place ou à emporter. Une 
déclinaison gourmande et conviviale de l’univers 
I Fratelli, idéale pour une pause rapide sans 
compromis sur le goût. 
14, avenue de la Mer 

Mobilité douce : 
deux nouveaux loueurs de vélos
à Cabourg 
L’offre de location de vélos s’étoffe à Cabourg 
avec l’ouverture de La Cave à vélos, avenue de 
Bavent, et de Gaston, qui s’installe face au Garden 
Tennis Club en lieu et place de Nomadeshop. Ce 
dernier propose, en complément de la location de 
cycles, une salle de jeux ainsi qu’un simulateur de 
course. Deux nouvelles adresses qui renforcent 
l’attractivité de la station et les possibilités de 
déplacements doux. 

La Cave à vélos 
30, avenue de Bavent 
+ 07 67 42 12 29 

Gaston 
41, boulevard des Belges 
+ 06 07 74 72 97



Les oiseaux chantent, les bourgeons apparaissent, les fleurs s’épanouissent...
Le printemps est bel et bien de retour dans votre station balnéaire préférée.

Depuis 21 ans, Cabourg met la nature à l’honneur et comble les amoureux du jardin 
dans les Jardins de l’Hôtel de Ville. 

Qu’ils soient horticulteurs, pépiniéristes, décorateurs ou 
apiculteurs, voilà une belle occasion de les rencontrer pour 
échanger & partager votre passion commune : la nature. 

Un moment de convivialité à vivre en douceur au cœur 
des jardins.

Garden en fleurs
SAMEDI 4 & DIMANCHE 5 avril
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PROGRAMME
COMPLET

Infos pratiques

Accès libre 

10h > 18h

Jardins de l’Hôtel de Ville

Liste des exposants : cabourg.fr

Temps forts



Cabourg à la Belle Epoque
SAMEDI 2 mai
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Cabourg vous fait voyager 
au cœur des années 1900 ! 

Le 2 mai prochain, plongez 
dans l’effervescence de 
cette période faste et 
laissez-vous porter par une 
ambiance festive, élégante et 
conviviale. 

C’est une multitude 
d’animations qui vous 
attendent pour revivre 
l’insouciance et l’énergie de 
la Belle Époque : balades en calèche, jeux d’antan pour petits et grands — toupies, 
quilles, croquet, jeu de l’oie et estaminet , cluedo géant, concours de mode, et un bal 
pour ponctuer cette journée.

Pour les passionnés d’histoire et de mécanique, une exposition de voitures anciennes 
mettra à l’honneur les premières automobiles, symboles de la révolution industrielle 
naissante. 

En famille ou entre amis, venez célébrer la Belle Époque et partager un moment hors 
du temps à Cabourg.

Infos pratiques

Accès libre

Jardins du Casino



PARTICULIERS & PROFESSIONNELS

Votre projet de A à Z

Avenue Durand Morimbau    14390 CABOURG
02 31 45 94 55 - contact@conception120.com

C O N C E P T I O N  S U R - M E S U R E    R É N O V AT I O N  I N T É R I E U R
D É P Ô T  D E  D É C L A R AT I O N  P R É A L A B L E    C O N S E I L S  D É C O

R E C H E R C H E  D ’ I M P L A N TAT I O N    A M É N A G E M E N T    V I S U E L S  3 D

Fenêtres
Volets

Verrières
Peinture

Sol
Cuisine

Salle de bains
Dressing
Conception
Agencement
Plan 3D
Architecture d’intérieurUne entreprise de rénovation pour

l’aménagement global de vos intérieurs

contact@manceaux-amenagement.fr
02 77 62 20 01

Cap Cabourg - Avenue Durand Morimbau
14390 CABOURG
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LE 1ER ET 3ÈME MARDI DU MOIS  
Nettoyage de la plage
9h30 - Digue de Cap Cabourg
Gratuit - Tout public
Prévenir la veille de votre présence au 06 86 22 66 38 
Sacs et pinces fournis.

TOUS LES MERCREDIS
(Hors vacances scolaires)  

Atelier dessin
14h30 ou 16h30 - Cabourg 1901
3€ la séance - Dès 6 ans
Infos : 02 31 28 88 78 

TOUS LES SAMEDIS SOIR  
Soirée Piano-Bar
17h30 - Bar La Belle Époque du Grand Hôtel
Gratuit / consommation - Tout public

Soirée K'Danse
22h - Casino de Cabourg
Gratuit / consommation - Dès 18 ans
Infos : casino-cabourg.partouche.com 

Maisons et balcons fleuris
Inscriptions du 30 mars au 15 juin
• Par mail : evenementiel@cabourg.fr 
• Dans la boîte aux lettres de la mairie 
• A l’office de tourisme

Bulletin d’inscription disponible 
en mairie, à l’office de tourisme
et sur cabourg.fr

VENDREDI 3 AVRIL > LUNDI 13 AVRIL  
Exposition : 
Les toiles Cabourgeaises
10h - Salle des fêtes
Gratuit - Tout public
Infos : Office de tourisme 02 31 06 20 00 

VENDREDI 3 AVRIL  
Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

SAMEDI 4 AVRIL  
Atelier masque fleuri
14h - Jardins de l’Hôtel de ville
Gratuit - Dès 4 ans
Inscription sur place 

SAMEDI 4 AVRIL & DIMANCHE 5 AVRIL  
Garden en fleurs
 10h > 18h - Jardins de l’Hôtel de ville
Gratuit - Tout public
Infos : Office de tourisme 02 31 06 20 00
+ d’infos en page 6 

DIMANCHE 5 AVRIL  
Jeux de Pâques
14h30 - Jardins du Casino
1.50€ la partie - Dès 2 ans
Infos : Office de tourisme 02 31 06 20 00 

MARDI 7 AVRIL  
Atelier couture
10h30 - Salle des mariages
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

MERCREDI 1ER AVRIL  
Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

SAMEDI 4 AVRIL  
Saison Culturelle
Félicien Brut
20h30 - Sall’In
De 15€ à 24€ - Tout public
Résa. : cabourg.fr/saison-culturelle 
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AVRIL

MARDI 7 AVRIL  
Conférence sur la nutrition
"Je me sens bien dans mon assiette"
14h30 - Résidence Domitys
Gratuit - Dès 18 ans
Infos : Résidence Domitys 02 31 28 86 00 

MERCREDI 8 AVRIL  
Ateliers de Katy
14h - Salle des mariages
6€ - De 4 à 8 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

JEUDI 9 AVRIL  
Visite guidée
Cabourg à la Belle Époque
10h30 - Départ de l’office de tourisme
9€, 7€/réduit - Dès 10 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
11h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Atelier pâtisserie
15h30 - Hôtel Le Castel
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Soirée Disco avec Régis Suez !
19h - Résidence Domitys
25€ - Dès 18 ans
Infos : Résidence Domitys 02 31 28 86 00 

VENDREDI 10 AVRIL  
Jeu de piste
10h30 - Départ de l’office de tourisme
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite Théâtralisée
14h30 - Départ de l’office de tourisme
14€, 12€/réduit - Dès 6 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Soirée Karaoké
21h30 - Le Pub
Gratuit - Tout public
Infos : 02 31 28 11 69 

LUNDI 13 AVRIL  
Atelier enfant
Paysage aux mille couleurs
14h30 - Villa du Temps retrouvé
6€ - De 4 à 6 ans
Inscription : contact@villadutempsretrouve.com 

Visite guidée de Sweet Home
16h30 - Sweet Home
Gratuit - Tout public
Infos : cycleslecoq.fr 

MARDI 14 AVRIL  
Atelier DIY
Origami
10h30 - Salle des mariages
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 
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MARDI 14 AVRIL  
Atelier inter-actif
Avec un pédalier connecté sur écran
14h30 - Résidence Domitys
Gratuit - Dès 18 ans
Infos : Résidence Domitys 02 31 28 86 00 

MERCREDI 15 AVRIL  
Visite bébé
10h15 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
De 18 à 36 mois
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 
Adulte accompagnateur obligatoire

Ateliers de Katy
14h & 16h - Salle des fêtes
6€ - De 4 à 8 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Visite en famille
À bord de l’Orient-Express
16h - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Dès 6 ans
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

JEUDI 16 AVRIL  
Visite guidée
Cabourg à la Belle Époque
10h30 - Départ de l’office de tourisme
9€, 7€/réduit - Dès 10 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
11h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

JEUDI 16 AVRIL  
Atelier enfant
Impressionnant paysage
14h30 - Villa du Temps retrouvé
6€ - De 7 à 12 ans
Inscription : contact@villadutempsretrouve.com 

Atelier pâtisserie
15h30 - Hôtel Le Castel
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

VENDREDI 17 AVRIL  
Jeu de piste
10h30 - Départ de l’office de tourisme
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite Théâtralisée
14h30 - Départ de l’office de tourisme
14€, 12€/réduit - Dès 6 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Visite en famille
Au temps de la Belle Époque
16h - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Dès 6 ans
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 
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VENDREDI 17 AVRIL > JEUDI 23 AVRIL  
Le jeu des anomalies
Centre-ville
Gratuit - Tout public
Infos : team.cabourg@gmail.com 

SAMEDI 18 AVRIL  
Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
11h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Conférence
Quand le train inspire les artistes
15h - Villa du Temps retrouvé
8€ - Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

SAMEDI 18 AVRIL  
Concert : Métamorphose
de Madison Garbo
20h30 - Sall’In
26€ - Tout public
Résa. : Office de tourisme 02 31 06 20 00 
Concert debout.

LUNDI 20 AVRIL  
Pêche à pied
9h30 - Départ de l’office de tourisme
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Atelier enfant
En route avec l'Orient-Express
14h30 - Villa du Temps retrouvé
6€ - De 4 à 6 ans
Inscription : contact@villadutempsretrouve.com 

Visite guidée de Sweet Home
16h30 - Sweet Home
Gratuit - Tout public
Infos : cycleslecoq.fr 

MARDI 21 AVRIL  
Atelier DIY
Fabrication de bougie
10h30 - Salle des mariages
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

MARDI 21 AVRIL  
Sortie dans les marais
14h30 - Départ du circuit de Cabourg
9€, 8€/13-17 ans, 7€/-13 ans - Dès 6 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 
Adulte accompagnateur obligatoire

Après-midi Loup-Garou
16h & 17h15 - Salle des mariages
9€, 8€/13-17 ans, 7€/-13 ans - Dès 7 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Simulateur de Courses
14h - Sim Racing
8€/13-17 ans, 7€/-13 ans
De 10 à 16 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 
Séance de 10 minutes. 1m30 minimum.

Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

MERCREDI 22 AVRIL  
Visite bébé
10h15 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
De 18 à 36 mois
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 
Adulte accompagnateur obligatoire

Ateliers de Katy
14h & 16h - Salle des fêtes
6€ - De 4 à 8 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 
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AVRIL

JEUDI 23 AVRIL  
Yoga parent/enfant
10h - Salle des mariages
9€, 7 €/-13 ans - De 6 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 
Adulte accompagnateur obligatoire

Visite guidée
Cabourg à la Belle Époque
10h30 - Départ de l’office de tourisme
9€, 7€/réduit - Dès 10 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Atelier pâtisserie
15h30 - Hôtel Le Castel
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

VENDREDI 24 AVRIL  
Jeu de piste
10h30 - Départ de l’office de tourisme
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

VENDREDI 24 AVRIL  
Visite Théâtralisée
14h30 - Départ de l’office de tourisme
14€, 12€/réduit - Dès 6 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Soirée Karaoké
21h30 - Le Pub
Gratuit - Tout public
Infos : 02 31 28 11 69 

SAMEDI 25 AVRIL  
Journée féminine 
du Tennis de table
9h - Gymnase de la divette
Tout public
Inscription : cabourgtennisdetable@gmail.com 
+ d’infos page 20 

MERCREDI 22 AVRIL 
Visite en famille
À bord de l’Orient-Express
16h - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Dès 6 ans
Infos : contact@villadutempsretrouve.com Visite guidée de l'exposition

Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Visite en famille
Au temps de la Belle Époque
16h - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Dès 6 ans
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
11h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Activité en famille
Impression de voyage
14h30 - Villa du Temps retrouvé
6€ - Dès 6 ans
Inscription : contact@villadutempsretrouve.com 
Adulte accompagnateur obligatoire

Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
11h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Rencontre littéraire
Avec Évelyne Bloch-Dano
16h30 - Villa du Temps retrouvé
Gratuit - Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 
Inscription obligatoire
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LUNDI 27 AVRIL  
Atelier enfant
Mon premier portrait cubiste
14h30 - Villa du Temps retrouvé
6€ - De 4 à 6 ans
Inscription : contact@villadutempsretrouve.com 

Pêche à pied
15h - Départ de l’office de tourisme
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite guidée de Sweet Home
16h30 - Sweet Home
Gratuit - Tout public
Infos : cycleslecoq.fr 

MARDI 28 AVRIL  
Atelier DIY
Fleurs séchées
10h30 - Salle des mariages
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Conférence-débat
Actualités européennes : 
vos questions sur 
la citoyenneté européenne
14h30 - Espace Cabourg 1901
Gratuit - Tout public
Inscription conseillée : 
cabourg@mouvement-europeen.eu 
Dans la limite des places disponibles.

MARDI 28 AVRIL  
Tournoi de Skyjo
16h - Salle des mariages
9€, 8€/13-17 ans, 7€/-13 ans - Dès 8 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Sortie dans les dunes
10h30 - Départ Plage de Cap Cabourg
9€, 8€/13-17 ans, 7€/-13 ans - Dès 6 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 
Adulte accompagnateur obligatoire

Simulateur de Courses
14h - Sim Racing
8€/13-17 ans, 7€/-13 ans
De 10 à 16 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 
Séance de 10 minutes. 1m30 minimum.

Ateliers de Katy
14h & 16h - Salle des fêtes
6€ - De 4 à 8 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

MERCREDI 29 AVRIL  
Visite bébé
10h15 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
De 18 à 36 mois
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 
Adulte accompagnateur obligatoire

Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Visite en famille
À bord de l’Orient-Express
16h - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Dès 6 ans
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 
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AVRIL - MAI

Visite guidée
Cabourg à la Belle Époque
10h30 - Départ de l’office de tourisme
9€, 7€/réduit - Dès 10 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Atelier pâtisserie
15h30 - Hôtel Le Castel
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

VENDREDI 1 MAI  
Jeu de piste
10h30 - Départ de l’office de tourisme
7€ - De 7 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

Visite Théâtralisée
14h30 - Départ de l’office de tourisme
14€, 12€/réduit - Dès 6 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

SAMEDI 2 MAI  
Visite Théâtralisée
14h30 - Départ de l’office de tourisme
14€, 12€/réduit - Dès 6 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 

MARDI 5 MAI  
Conférence sur la nutrition
Boostez votre immunité
14h30 - Résidence Domitys
Gratuit - Dès 18 ans
Infos : Résidence Domitys 02 31 28 86 00 

JEUDI 30 AVRIL  
Yoga parent/enfant
10h - Salle des mariages
9€, 7 €/-13 ans - De 6 à 12 ans
Inscription : billetterie.cabourg.fr 
Adulte accompagnateur obligatoire

Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
11h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

Atelier enfant
Portrait cubiste
14h30 - Villa du Temps retrouvé
6€ - De 7 à 12 ans
Inscription : contact@villadutempsretrouve.com 

Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

MERCREDI 6 MAI  
Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

SAMEDI 2 MAI  
Cabourg à la Belle Époque
Jardins du Casino
Tout public
+ d’infos en page 7

Saison Culturelle
Mademoiselle Gabrielle Chanel
20h30 - La Sall’In
De 15€ à 24€ - Tout public
Résa. : cabourg.fr/saison-culturelle 

À PARTIR DE MAI 
Exposition photos Paris Match 
A travers un parcours photo 
au cœur de Cabourg, 
revivez 40 ans de Festival du Film 
Romantique. 



Les formidables 
incontournables

MAI
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Soirée Karaoké
21h30 - Le Pub
Gratuit - Tout public
Infos : 02 31 28 11 69 

JEUDI 14 MAI  
Soirée : Maman sort danser !
20h - Discothèque Le Gatsby
15€ - Dès 18 ans
Infos : gatsby-cabourg.fr 

VENDREDI 15 MAI  
Conférence litteraire
"La Dame aux Camélias"
14h30 - Résidence Domitys
Gratuit - Dès 18 ans
Infos : Résidence Domitys 02 31 28 86 00 

Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

SAMEDI 16 MAI  
Escape game au Carrousel
15h - Résidence Domitys
Gratuit - Tout public
Infos : Résidence Domitys 02 31 28 86 00 

DIMANCHE 17 MAI  
Escape game au Carrousel
15h - Résidence Domitys
Gratuit - Tout public
Infos : Résidence Domitys 02 31 28 86 00 

VENDREDI 8 MAI  
Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

MERCREDI 13 MAI  
Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

SAMEDI 9 MAI & DIMANCHE 10 MAI  
Retro Show
10h > 17h
Centre-ville et front de mer
Gratuit - Tout public
Infos : Office de tourisme 02 31 06 20 00 
+ d’infos en page 18

Saison Culturelle
Je m'appelle Georges
20h30 - La Sall’In
De 15€ à 24€ - Dès 12 ans
Résa. : cabourg.fr/saison-culturelle 

JEUDI 7 MAI > SAMEDI 9 MAI  
Les Théâtrales
Sall’In & Grand Hôtel
26€, 16€/réduit, 78€/forfait 
Tout public
Résa. : billetterie.cabourg.fr 

Au profit de l'association



Les formidables 
incontournables

MAI
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SAMEDI 23 MAI > LUNDI 25 MAI 
Tournée des plages
Beach Volley
10h > 18h - Poste secours n°5 (Cap Cabourg)
Accès libre et gratuit
Infos : Office de tourisme 02 31 06 20 00 

SAMEDI 23 MAI  
Fête de l'Europe
14h30 - Salle des fêtes
Gratuit - Tout public
Infos : cabourg@mouvement-europeen.eu 

MERCREDI 27 MAI  
Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

JEUDI 28 MAI > DIMANCHE 31 MAI 
Cabourg Classic
Hippodrome
Gratuit - 10h > 18h - Tout public
+ d’infos en page 19

La Nuit des Musées
19h - Villa du Temps retrouvé
Entrée libre - Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

VENDREDI 29 MAI  
Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

VENDREDI 22 MAI  
Soirée Karaoké
21h30 - Le Pub
Gratuit - Tout public
Infos : 02 31 28 11 69 

MERCREDI 20 MAI  
Visite guidée de l'exposition
L'Orient-Express, 
une épopée moderne 
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

VENDREDI 22 MAI  
Visite guidée de l'exposition
Parcours Belle Époque
14h30 - Villa du Temps retrouvé
4€ - En supplément du billet d’entrée
Tout public
Infos : contact@villadutempsretrouve.com 

SAMEDI 30 MAI  
Saison Culturelle
Canopée
20h30 - La Sall’In
De 15€ à 24€ - Tout public
Résa. : cabourg.fr/saison-culturelle 



Vie associative
& culturelle

Infos pratiques
Accès libre 

Jardins de l’Hôtel de Ville
Promenade Marcel Proust

C’est le rendez-vous des 
passionnés des belles voitures. 
Anciennes et de collection, il y en 
aura pour tous les goûts et toutes 
les couleurs. 

Dans les Jardins de l’Hôtel de Ville, sur la Promenade Marcel Proust et dans les avenues 
de Cabourg, ces cylindrés d’un autre temps vous attendent pour être contemplés. 

L’association du Cabourg Retro Show a pensé pour vous un week-end dédié aux véhicules 
anciens et à la culture rétro. Venez discuter avec les propriétaires, qui auront à cœur de vous 
parler de leur « petit bijou ».
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Cabourg Retro Show
SAMEDI 9 & DIMANCHE 10 mai 
10h > 17h



Infos pratiques
Accès libre 

Jardins de l’Hôtel de Ville
Promenade Marcel Proust

Vie associative
& culturelle

4 journées de compétitions exceptionnelles 
vous attendent à l’hippodrome de Cabourg.

Les meilleurs cavaliers du monde viennent 
s’affronter sur des parcours exigeants avec des 
obstacles allant jusqu’à 1.55m. 

Cette année, plus de 250 cavaliers représentant plus de 30 nations seront présents.

Point d’orgue: Grand Prix CWD de la ville de Cabourg dès 14h le dimanche 31 mai.

Restauration, animations enfants et spectacles viendront ponctuer cet évènement 
à vivre entre amis ou en famille !

Infos pratiques

Accès libre 

Hippodrome de Cabourg

Infos : office de tourisme : 02 31 06 20 00

grandprix-events.com
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Cabourg Classic
JEUDI 28 > DIMANCHE 31 mai
10h > 18h



Vie associative
& culturelle
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Infos pratiques

Gymnase de la Divette

Inscription gratuite avant le 18 avril :
•  cabourgtennisdetable@gmail.com
•  06 03 65 77 38

« Smashons les clichés ! le tennis de 
table au féminin, c’est fun, dynamique 
et ouvert à toutes ! ». Telle est la devise 
de l’association Cabourg tennis de table.

Au programme, ateliers et tournois en 
double tout au long de la journée, dans une 
ambiance conviviale. Pas de perdantes, il 

y aura une récompense pour toutes les participantes. 

L’association vous propose également le prêt du matériel, une buvette et de la 
restauration sur place pour profiter pleinement de cette journée. 

Journée féminine 
au tennis de table
SAMEDI 25 avril
9h



PONEY-CLUB & CENTRE EQUESTRE DE CABOURG
STAGES VACANCES - PROMENADES - BAPTÊMES À PONEY DÈS 2 ANS

105 Avenue Guillaume le Conquérant 14390 CABOURG

02 31 91 61 70 / www.pole-equestre-cabourg.fr

Cap Cabourg - Avenue Durand Morimbau - 14390 Cabourg
02 50 53 12 12 - contact@laboutique-cabourg.com

3 BOUTIQUES DE MEUBLES ET DÉCORATION : 
ESTIVALE - COTTAGE ET CAP CABOURG

Des conseils personnalisés pour sublimer votre intérieur



J’ai testé pour vous
Un cours particulier de tennis

Cet après-midi, direction le Garden Tennis Club, établissement emblématique 
de Cabourg qui a notamment accueilli la Coupe Davis et ses fameux «Mousquetaires» 
en 1926. 

Le Garden Tennis Club est équipé de 9 terrains en terre battue et de 2 terrains tout 
temps en extérieur avec éclairage, mais aussi 4 courts couverts en ©greenSet ainsi 
que d’un court de padel extérieur. Il est possible de venir jouer librement, de prendre 
des leçons ou encore effectuer des stages. 

Aujourd’hui le temps est pluvieux, parfait pour tester les courts couverts fraîchement 
rénovés ! J’ai rendez-vous avec Théo pour un cours particulier. Mes dernières leçons 
remontent au primaire et cela fait un certain temps que je n’ai pas touché une 
raquette de tennis, cela va permettre de revoir les bases. 

Nous commençons avec des échanges dans les carrés de service afin de nous 
échauffer avant de reculer progressivement vers le fond de court. Je me sens plutôt 
à l’aise, le rythme est là et les réflexes reviennent rapidement, mais il faut que j’oublie 
ceux du badminton pour reprendre les bonnes postures. Théo me conseille avec 
patience et varie les échanges pour me faire travailler notamment sur mes revers. 

Je ressors très satisfaite de cette session, Théo met à l’aise sur le terrain. Je n’ai 
pas encore le revers de Roger Federer mais je suis bien motivée pour ressortir plus 
souvent la raquette de tennis !

Contact
1, Avenue Charles de Gaulle - + 02 31 91 91 91 – cabourg.fr

Ouvert tous les jours, toute l’année
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Louise
Directrice
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Vos adresses
Sports & Loisirs

AVRIL - MAI
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DIVERTISSEMENT
• CASINO DE CABOURG

60, Avenue Brèche Buhot
   02 31 28 19 19

• HIPPODROME 
   DE CABOURG

Avenue Michel d’Ornano
   02 31 28 28 80

• DISCOTHÈQUE 
   LE GATSBY

Jardins du Casino
   02 31 95 22 80

BIEN-ÊTRE  

• DELPHINE LEGRIP 
   RÉFLEXOLOGIE  
   PLANTAIRE ET  
   ABDOMINALE

2 bis, Avenue R. Poincaré
   06 41 87 88 73

• GH CÔTÉ BIEN-ÊTRE
Jardins du Casino

   02 31 91 01 79

• ISABELLE BOIVIN
   SHIATSU

15, Avenue de Bavent
   06 64 93 29 89

• MATHILDE CERF
   RÉFLEXOLOGUE 
   À DOMICILE
   06 95 87 18 51

• MODELAGES PAR CHLOÉ
Mercure Cabourg 
Hôtel & Spa
Avenue Michel d’Ornano

   06 44 26 26 99

• SANDRA PEREIRA
   MASSAGES

6, Av. de la Brèche Buhot
   06 30 70 28 46

• SPA LE CASTEL
4, Avenue Alfred Piat

   02 31 91 93 98

• THALAZUR CABOURG 
   THALASSOTHÉRAPIE
   & SPA

44, Av. Charles de Gaulle
   02 50 22 10 20

• VALÉRIE COACH
   BIEN-ÊTRE - MASSAGES

Mercure Cabourg
Hôtel & Spa
Avenue Michel d’Ornano

   06 85 01 18 17

LOISIRS
• ATELIER 1901
   FABLAB ET COWORKING

Avenue de la Divette 
Cabourg 1901

   02 31 94 91 94

• BIBLIOTHÈQUE
   POUR TOUS

Espace Culturel 
Gonzague Saint Bris 
Avenue Pierre Thieulle

   09 80 86 42 59

• CABOURG BRIDGE CLUB
Avenue de la Divette 
Cabourg 1901

   06 48 00 64 89

• CABOURG RANDO
   06 83 74 38 62

• CANARD CLUB CABOURG
   CLUB DE PLAGE

Promenade Marcel Proust 
(Côté ouest)

   06 18 46 30 39

• CINÉMA LE NORMANDIE
9, avenue Alfred Piat

   02 31 91 45 59

• CROCO CLUB CABOURG     
   CLUB DE PLAGE

Promenade Marcel Proust 
(Cap Cabourg)

   06 65 71 63 05

• GASTON
   LOCATION DE VÉLOS
   ET SALLE DE JEUX

41, boulevard des Belges
   06 07 74 72 97 



Vos adresses

Scannez et retrouvez
tous vos prestataires

• GOLF MINIATURE
13, avenue du Cdt Touchard

   02 31 24 14 44

• J’AIME MON VÉLO
   LOCATION VÉLOS
   ET BALADE EN BULLSTER

2, avenue des Devises
   06 59 58 61 78

• KARTING ENFANTS
Parc de l’Aquilon 
Avenue Charles de Gaulle

   06 79 33 49 53

• LA CAVE À VÉLOS
30, avenue de Bavent

   07 67 42 12 29

• MANÈGE LE CARROUSEL
Jardins du Casino

• MANÈGE LE KOSMOS
Jardins de l’Hôtel de Ville  

• PARCOURS 
   ACCROBRANCHE
   «O’ FIL DES BRANCHES»

Avenue Charles de Gaulle
Parc de l’Aquilon

   07 65 87 52 62

• PETIT TRAIN TOURISTIQUE 
   DE CABOURG

Départ en face
de l’office de tourisme

   07 81 23 28 91

• SALL’IN
43, avenue de l’hippodrome

   02 31 86 59 56

• SALLE DE JEUX
   LES ORMETTES 
   BOWLING - BILLARD

5, ancienne route de 
Caen

   02 31 91 28 16

• SERVICE JEUNESSE
   DE CABOURG

4, avenue Charles de Gaulle
   02 31 91 01 63

• SIMRACING FULL MOTION
47, avenue Charles de Gaulle

   06 72 65 82 40

• VILLA DU TEMPS RETROUVÉ
15 avenue du Président 
Raymond Poincaré

   02 31 47 44 44

SPORTS
• ADIYOGA STUDIO

13, Avenue de Bavent
   07 44 71 44 67

• CABOURG GOLF PUBLIC
Avenue de l’Hippodrome

   02 31 91 70 53

• CABOURG TENNIS
   DE TABLE

Gymnase de la Divette
   06 03 65 77 38

• CENTRE AQUALUDIQUE 
    AQUA DIVA

11, avenue G. le Conquérant
   02 14 99 19 99

• GARDEN TENNIS CLUB
1, avenue Charles de Gaulle

   02 31 91 91 91

• GOLF CLUB
   DE CABOURG-LE HÔME

38, avenue du Pdt René Coty
   02 31 91 25 56

• HATHA YOGA
   AVEC SHARON WALIA

Plage
   06 09 98 37 45

• KARTING
Avenue de la Divette

   09 67 26 32 32

• PILATES BIENVEILLANT
25, avenue Maréchal Foch

   06 62 10 94 24

• PÔLE ÉQUESTRE 
   DE CABOURG
   LA SABLONNIÈRE

105, avenue G. le Conquérant
   02 31 91 61 70

• SPORTING CLUB
   DE CABOURG

13, avenue des Voiliers
   06 88 89 05 27

ACTIVITÉS 
NAUTIQUES
• CABOURG JET

Avenue Durand 
Morimbau - Cap Cabourg

   06 74 44 92 59

• CABOURG LONGE-CÔTE
   07 81 62 40 40

• CALVADOS BOAT CLUB
Port Guillaume

   02 31 24 48 00

• ÉCOLE DE VOILE 
   FRANÇAISE DE CABOURG

Promenade Marcel Proust
   06 60 36 17 52

• ESCALE DE LA BAIE
27, avenue Pasteur

   07 45 48 22 52

• ÉCOLE DE KITE-SURF
Avenue Durand 
Morimbau - Cap Cabourg

   06 42 47 17 88

• LE MENHIR LOCATION    
   PERMIS ET LOCATION BATEAU

Avenue Durand Morimbau
Cap Cabourg

   06 81 82 33 31

• NORMANDIE PARACHUTE 
   ASCENSIONNEL

Port Guillaume
   06 83 91 46 66

• Ô FIL 2 L’Ô
   SORTIE LONGE-CÔTE

Promenade Marcel Proust
   06 36 30 45 99
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• SULKY PASSION
   BAPTÊME DE SULKY
   06 51 41 46 77



Vos indispensables
pour le printemps

26 

16 alvéoles individuelles en argile à empiler 
selon votre espace, budget et style. Simple 
et naturelle, elle protège et sublime votre 
collection.

LA BOUTIQUE
Avenue Durand Morimbau
02 50 53 12 12
425,86 €

1Cave à vin Argicru

Un savoir-faire normand : 
en coton cardé, coton 

emblématique de la 
marque Saint James, 

avec coudière en cœur.

SAINT JAMES
38, avenue de la Mer

02 31 39 56 84
109 €

2 Marinière Vaujany
45 randonnées dans 
le Calvados. 
Entre mer et 
campagne, 
parcourez la Côte 
Fleurie, le Pays 
d’Auge, les plages
du Débarquement…

OFFICE DE
TOURISME
Jardins de l’Hôtel de Ville
02 31 06 20 00
16,40 €

3Topoguide

Son design unique apporte une touche rétro-chic à 
votre intérieur. À associer avec les autres pièces de la 

collection pour un ensemble complet et 
harmonieux.

AMBIANCE MARINE
34, avenue de la Marne

02 31 39 98 12
429 €

4 Console, collection «Voyage»
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Dans le cadre de l’exposition-dossier de la Villa du Temps 
retrouvé, découvrez le quotidien des ouvriers et habitants à 
travers un ouvrage illustré de témoignages et photos d’archives 
divaises.

VILLA DU TEMPS RETROUVÉ
15, avenue du Président Raymond Poincaré
02 31 47 44 44
20 €

5Livre «Dives-sur-Mer, 
cité ouvrière de 1891 à 1970»

Offrez un vase chêne pour un 
évènement : naissance, mariage... 

et observez-le grandir !

CÉLESTE
5 bis, avenue Bertaux Levillain
 02 50 01 26 12
À partir de 38€

7 Vase chêne

L’iconique coupe-vent Le Vrai Claude 4.0 
incarne l’esprit K-Way. En nylon ripstop et 
100% recyclé, il se décline en 20 coloris.

K-WAY
46, avenue de la Mer
02 31 29 69 33
140 €

8 Coupe-vent K-Way

Et si on s’offrait un joli torchon «Les Coques 
de Cabourg» ? Une exclusivité à retrouver 
dans sa boutique officielle.

LES COQUES DE CABOURG
23, avenue de la Mer
02 31 26 55 29
7,90 €

9Torchon 
«Les Coques de Cabourg»

Véritable objet de 
collection, procurez-
vous notre magazine de 
destination avec ces 70 
pages d’inspirations.

OFFICE DE
TOURISME
Jardins de l’Hôtel de Ville
02 31 06 20 00
Gratuit

6 De Mer 
en merveille



Les Coques 
de Cabourg
Située à deux pas des Jardins du Casino, la boutique des Coques de Cabourg 
invite ses visiteurs à découvrir un produit unique, né d’une histoire intimement 
liée à la station balnéaire. Créées par Éric Rolland, ces gourmandises en forme 
de véritables coquillages sont le fruit d’un savoir faire rare : un moule exclusif 
conçu à partir de coques pêchées sur la plage et un décor minutieusement 
appliqué à la main par un chocolatier artisanal. Chaque pièce est ainsi le reflet 

d’une démarche patiente et passionnée, pensée pour restituer la 
magie du littoral cabourgeais et l’atmosphère si 
particulière de la Côte Fleurie.

Derrière leur apparence trompe l’œil se cache 
une expérience fondée sur les cinq sens : la vue 
rappelle les marées et les châteaux de sable, le 
parfum évoque une cuisine familière, le craquant 
de la coque renvoie au bruit des seaux que l’on 
remplit sur l’estran, puis viennent le fondant 
du praliné et la pointe de fleur de sel qui révèle 
la note finale. Pensées comme de véritables 
évocations gourmandes, elles recréent l’émotion 
d’un souvenir de plage et prolongent ce lien 

intime entre Cabourg, la mer et le temps suspendu 
des vacances. Bien plus qu’une confiserie, les Coques de 

Cabourg incarnent l’esprit romantique et profondément 
maritime de la ville.

Présentées dans un coffret au charme délicieusement rétro, elles deviennent 
le témoin d’un séjour cabourgeais, à la fois élégant et chaleureux. Leur 
esthétique soignée, leur fabrication artisanale et l’histoire qu’elles portent 
en font un cadeau singulier, révélateur de l’identité locale et d’un art de vivre 
tourné vers la douceur.

Produit phare 
le coffret magique
Il renferme 36 coques pralinées 
aux saveurs normandes : 
caramel, fleur de sel et teurgoule.

Le conseil du créateur 

La coque est à savourer en entier et les 
yeux clos, permettant aux textures et aux 
arômes de se déployer étape après étape.

Une création
qui célèbre

la destination 
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Infos pratiques
Ouvert 7/7j, jours fériés compris, de 10h à 13h et de 14h à 19h
23, avenue de la Mer 	 + 02 31 26 55 29

lescoquesdecabourg.fr 		     lescoquesdecabourg 



Eric Rolland
Créateur des Coques de Cabourg



CABOURG 
NORMANDIE

28 FÉV.  >
11 NOV. 2026

UN PARCOURS 
BELLE ÉPOQUE 
QUI SE 
RÉINVENTE 
CHAQUE
ANNÉE

Visites guidées, ateliers enfants, conférences, rencontres à découvrir sur 
VILLADUTEMPSRETROUVE.COM

15, avenue du Président Raymond Poincaré - 14390 CABOURG

UNE EXPOSITION 
TEMPORAIRE

L’ORIENT-EXPRESS : 
UNE ÉPOPÉE 

MODERNE



Golf
CABOURG
LE HOME

Restaurant du Golf - Terrasse avec vue sur le parcours

38, av. du Président Coty
LE HOME VARAVILLE

02 31 91 25 56

Av. de l’Hipodrome
CABOURG

02 31 91 70 53

2 ADRESSES

9  &  18  T R O U S • P R A C T I C E • R E S T A U R A N T

Situé face à l’Hippodrome de Cabourg, 
l’Hôtel dispose de 82 chambres et suites. 

Sauna

Hammam

Jacuzzi

Fitness

Piscine
couverte

Massages
& soins

(en supplément 
sur rendez-vous)

Avec votre
chambre,

l’accès au SPA
vous 

est offert
Ouvert toute l ’année

Avenue Michel d’Ornano - CABOURG
Réservations Hôtel : (33) 02 31 24 04 04 / Massages by Chloé : 06 44 26 26 99

H1223@accor.com              https://all.accor.com/hotel/1223/index.fr.shtml



Dives-sur-Mer | Cabourg

PROMENADE  DE LA DIVES - 14160 DIVES SUR MER

Tél. : (+33) 2 31 28 19 14
ibisbudget.com - accorhotels.com

h3690@accor.com

M. et Mme COCHARD


