Guide de visite simplifié et en gros
caracteres

Facile
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A la découverte de
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[D;@d Présentation de Cabourg

Cabourg est situé dans le département du

Calvados, dans la région de Normandie.

La commune de Cabourg compte 3600 habitants a

'année.

LA SEINE-MANTITME

Rissn

Lo

LE CALVADOR

Cabourg est connue pour sa grande plage de

sable fin et la mer.
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Elle a un plan original en forme d'éventail.

L’office de tourisme se trouve dans les Jardins

de I’'HOtel de ville, en face de la mairie.

Jardins de

o
@ I'HOtel de

ville, 14390
Cabourg.

\\ 0231062000

tourisme@cabourg.fr
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ﬂLes lieux de visite de Cabourg

L’Avenue de la mer

Pour ramener un souvenir
de vacances ou aller
manger au restaurant, on
peut se rendre dans

'avenue de la mer.

C’est la principale rue commercante.

Les halles du marché

Elles sont a coté de 'avenue de la

mer.

Le grand marché a lieu toute
'année le mercredi et le

dimanche, on peuty retrouver de

©Eyes of GD I'alimentaire et des vétements.
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Les halles fonctionnent aussi le vendredi et le

samedi matin pour I'alimentaire uniguement.

En juillet et en aolt le marché a lieu tous les jours.

Les villas de la Belle Epoque

Cabourg est connue pour ses villas construites a la
Belle Epoque (entre 1850 et 1914). On peut les

observer principalement dans le centre-ville.

Sur les villas, on peut voir une architecture variée
inspirée de difféerents pays. Il est possible de
recupérer un circuit de déecouverte des villas a

I’office de tourisme.
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La Villa du Temps retrouvé

C’est |la seule villa
qui se visite en
intérieur.

C’est un musée

immersif sur la Belle

Epoque ou les
ceuvres changent tous les ans.

A l'intérieur on peut y voir des meubles d’époques,
des peintures, des costumes et des projections

numeriques.

Le Grand Hoétel

Le Grand Hbtel est au centre de la Promenade

Marcel Proust.

Il a accueilli Marcel Proust, un écrivain connu du

début du 20eéme siécle.

Il a servi de lieu de tournage dans beaucoup de

films.
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Il est inscrit a la liste des monuments historiques

comme le Casino.

Le Casino

Comme le Grand Ho6tel c’est un lieu incontournable

de Cabourg.
Il est construit en 1907.

C’est un lieu de divertissement, ou I'on trouve des

machines a sous, un restaurant et un bar.

© Studio 911
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La Promenade Marcel Proust

Située au bord de la
plage, la promenade
est une des plus

longue d’Europe.

Elle mesure 3,6km

de long.

Sur la promenade on peut voir des tours : ce sont
les colonnes du Méridien de I'amour. Le mot
amour y est écrit en toutes les langues du monde.

Au sol il y a les clous qui completent cette ceuvre.

Les Jardins du Casino

Ce sont des
grands jardins
fleuris devant le
Casino et le Grand
Hotel.

C’est un bel endroit pour voir pleins de jolies villas.

Ce lieu accueille aussi beaucoup d’événements.
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Parcs et Jardins

Cabourg est une ville classée 4 fleurs. Dans la ville

on trouve beaucoup de parcs et de jardins.

Ce sont des lieux agréables remplis d’arbres, de
différentes fleurs, parfait pour se détendre lors de

la visite de la ville.

Les dunes de Cap Cabourg

" Cestun lieu naturel de Cabourg.

Les dunes sont situées a
I'extrémité de la promenade
Marcel Proust en allant vers

Dives- sur-Mer.
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Il y a un beau point de vue ou I'on peut voir Dives-
sur-Mer et Houlgate.
C’est un super lieu de balade, ou les chiens sont

accepteés.
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ANLE 2
.’l.?{\\\. Evenements de Cabourg
*

Cabourg, capitale romantique

Pour la Saint-Valentin de
nombreuses animations sont

organisées dans Cabourg.

Il y a des karaokeés, stands

photos, balades en caleche,
spectacles et aussi un feu d’artifice pour le 14

février !

C’est un moment convivial et romantique.

Cabourg a la Belle Epoque

Pendant une journée
en mai, Cabourg revit
comme a la fin du
19°me siécle (la Belle

Epoque).
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Il y a des défilés de personnes costumees, des
jeux ou sports de I'époque et beaucoup d’autres

animations dans la ville.

Début juillet, il y a également un week-end ou I'on
peut voir des gens habillés comme a la Belle

Epoque dans la ville.

Le Festival du film romantique

Pendant 5 jours au /)
mois de juin, Cabourg
accueille le festival du

film romantique.

C’est 'occasion de

découvrir des films qui

Ce"i:

i
iz

parlent d’histoires

R

d’amouir.

- @Roc ne.

De nombreux acteurs et

célebrités sont présents pendant le festival.

Il y a un tapis rouge et une cerémonie pour
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recompenser les meilleurs acteurs et meilleurs

films.

Le Festival Cabourg Mon Amour

C’est un festival de

musique moderne.

Il se déroule sur la plage

du co6teé de Cap

Ca bOU I’g . ©Focalize You

Le but est de faire découvrir de nouveaux artistes.

Les Estivales, les courses de I’hippodrome

l_'!.l,.,._—-l-r» o
TR
X,

Tous les mardis et

b

is soi g % 8 QU
vendredis soir en FaD ' -
juillet et en aodt, on S
peut voir des courses

de chevaux a

I’hippodrome.

L’hippodrome de Cabourg est spécialisé dans les
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courses de trot.

On peut profiter des concerts et des animations qui

ont lieu en méme temps que les courses.

Sur place il y a des restaurants et de Ia

restauration rapide.

Le Diner sur la Digue
C’est un événement incontournable de la fin aodt.

Des tables et des chaises sont installées tout le
long de la Promenade Marcel Proust.

L'événement peut accuelllir jusqua 7 000
personnes pour diner face a la mer.

Lors de la soirée, il y a des animations et des

spectacles tout le long de la digue.

TOURISMEf) CABOURG

Mise a jour décembre 2025



16

Les animations en famille
A chaque période de §

vacances scolaires, la (

organise pleins ‘L

ville de Cabourg s
! @
d’activités a petits prix. = =

Il y a des visites : - O
guidées en famille et des ateliers pour tous les

ages afin que tout le monde puisse s’'amuser.

Les enfants peuvent faire de I'accrobranche, du

yoga, du paddle et pleins d’autres activites.

L'éte il y a le Club Cabourg pour les adultes et les

enfants avec de nombreuses activités sur la plage.
A l'automne il y a la Semaine de la découverte. Ce
sont plus de 50 activités proposées pour les

enfants de 1 a 16 ans.

Toute I'année il y a beaucoup d’autres événements

sportifs, des concerts, du théatre, des spectacles.
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@@ Comment venir a Cabourg

Par la voiture
On peut venir a Cabourg en voiture.

Pour venir de Paris on met 2h30 par l'autoroute
A13.

Par le train et le bus

On peut prendre le train depuis la Gare de Paris
Saint-Lazare pour venir de Paris. Le train arrive
jusqu’a Cabourg en juillet et aout.

Le reste de I'année, il arrive a Deauville ensuite il
faut prendre le bus 111 direction Caen pour aller a

Cabourg.

Il y a aussi un arrét pour les Flixbus et Blablabus

situé rue Pasteur.
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