
SEMAINE 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE Concombre Rillette de porc Crudité Taboulé Velouté de Butternut

PLAT Poisson sauce creme Emincé de volaille Boulette sauce tomate Pané au fromage Tartiflette

boulgour Gratin de courgette semoule Poélé de Légumes Salade verte

FROMAGE Brie chevre laitage varié Petits suisse Yaourt sucré

DESSERT Crème dessert Riz au lait Galette des rois Mousse spéculos Fruits
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