Au menu cette semaine - DéjEHHEY ©

CABOURG
LE JOUR DU
VEGETARIEN
29 | 30 31 01 02
LUNDI Jan MARDI Jan MERCREDI Jan JEUDI Fev VENDREDI Fev
aux pommes Potage aux legumes salami, ple roulsos oe dnoe Friand a la mimolette \e) légumes marinés
Salade de mais Salade composée aux noix
Paupiette de veau Boulettes de Blanquette de veau Parmentier de poisson /%
P bosuf sauce tomate q P "
Haricots verts a I Macaroni au gratin Coquillettes Riz créole Salade verte
méditerranée (Sarran) g d
Salade verte
Camembert Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Tomme blanche
Yaourt nature sucré Bichette mi-chévre Rondelé ail fines herbes Brie Yaourt nature sucré
FPomme au four =) Giteau chocolat Corbeille de fruits =) Chocolat liegeois Corbeille de fruits =)
Corbeille de fruits =) Créme anglaise Roulé au chocolat Corbeille de fruits =)
Corbeille de fruits =)
. J

%, Verger Spécialita g Pache

i =) EcoRespon @ du chef nﬂ responsabl D Ej Eu N ER

Ce menu est cuisiné par
5 le chef

et son équipe elior (@

Nous avons identiFié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine




